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KARNEVAL IN LICHTENAU

DIGITALE 
AUSGABE:

DIE 15 DÖRFER
DER STADT LICHTENAU

EXKURSION DER NATURSTROLCHE

STADT ERHÄLT ANTEIL AN WINDKRAFT-ERTRÄGEN



17. März 2024
Masenheimerweg 11 | Lichtenau

Am 17. März 2024 möchten wir 

EUCH zur Eröffnung unseres 

neuen Betriebsgeländes und 

zum Tag der offenen Tür 

ab 13:00 Uhr einladen.
 

Wir haben ein 
buntes Programm 

für Klein und Groß:
 

Imbiss & frische Waffeln 

Coffee-Bar & Bier vom Fass 

Hüpfburg & Kinderschminken

Tag der offenen Tür
save the date

FESTBEWIRTUNG & GETRÄNKEHANDEL

WÄCHTER MASENHEIMERWEG 11 
33165 LICHTENAU

WWW.FESTBEWIRTUNG-WAECHTER.DE

Wir freuen uns auf EUCH!

Bettina, Johannes & Sebastian Wächter

ANZEIGE



Liebe Leserinnen und Leser,

In einer Kolumne von einem Kölner Kabarettisten 
über den dortigen Karneval habe ich einmal ge-
lesen, „Köln wurde von Römern gegründet, als die 
Germanen hier noch auf den Bäumen hockten. 
Und das zieht sich bis heute durch die DNA unse-
rer Geschichte: Italienische Sorglosigkeit gepaart 
mit rheinischer Inkompetenz.“ – Hätte ich mich 
nicht getraut, das so spitz zu formulieren.

Andererseits, wenn man schon unbedingt histo-
risch argumentieren will: Die hiesigen Ostwest-
falen haben die Römer seinerzeit … äh, … wieder 
über den Rhein geschickt. 

Ich weiß auch nicht so recht, wo dieser Gedanke 
jetzt hinführt, aber klar ist, Karneval können die 
Lichtenauer auch und trotzdem! In den Dörfern 
waren die Hallen voll von feiernden und fröhlichen 
Menschen und egal ob man Karneval nun mag 
oder nicht, das allein ist ja in der heutigen Zeit 
durchaus manchmal schon etwas Positives! 

Matthias Preißler
Marketinggemeinschaft 

Stadt Lichtenau/Westfalen e.V.

VORWORT

Blumenduft weht 

um die Nasen, 

liebe Grüße vom 

Osterhasen.

Vorwort | März 2024
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Und bei Lichte betrachtet gibt es sogar eine Men-
ge positive Dinge zu entdecken, wenn man die 
große düstere Nachrichtenflut, mit der wir alle 
jeden Tag überschüttet werden, einmal etwas lei-
ser stellt und sich in der eigenen Umgebung um-
schaut. Ich halte zum Beispiel die Nachricht, dass 
Lichtenau künftig einen Anteil an den Gewinnen 
aus der Windkraft bekommen soll, für eine richtig 
gute Nachricht. Klar, man könnte sich wahrschein-
lich immer mehr wünschen, aber immerhin! Und 
das kommt ja letztlich allen zugute!

In diesem Sinne!
Viel Spaß beim Lesen wünscht 
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STELLENMARKT

WIR SUCHEN:	 AZUBIS INDUSTRIEMECHANIKER*INNEN (m/w/d)

WIR SUCHEN:	 KAUFLEUTE FÜR GROß- UND 
		  AUßENHANDELSMANAGEMENT (m/w/d)

Ab dem 1. August 2024

Ab sofort

Stellenmarkt | Freie Stellen in unserer Region

 www.pietec.de

 www.evers-baustoffe.de

Sie haben eine Anzeige in unserem Magazin gebucht? 
Dann profitieren Sie gleichzeitig von unserem Stellenmarkt.

LVM-Versicherungsagentur 

Christoph Moers 
Lange Straße 49 
33165 Lichtenau  
Telefon 05295 1068 
info@moers.lvm.de

Neben Versicherungen bieten Sie doch auch Finanzierungen und 
Finanzanlagen?
Christoph Moers: Tatsächlich gehört die qualifizierte Vermittlung 
von Immobilien-Darlehen zu unseren Stärken. Vorteile bringt das 
besonders bei der Anschlussfinanzierung. In dieser Kreditphase ma-
chen die Banken meist nicht mehr so gute Angebote, weil die Kun-
den die Konditionen dann weniger gründlich vergleichen, als bei der 
anfänglichen Kreditaufnahme. Da können wir für unsere Kunden oft 
richtig was rausschlagen.

Wozu braucht man die alle, Herr Moers?
Christoph Moers: In unserer LVM-Agentur versichern wir rundum 
über die verschiedenen Sparten hinweg – bieten also unter ande-
rem Altersvorsorge sowie KFZ-, Haftpflicht-, Technik-, Gebäude-, 
Unfall- oder Krankenversicherungen. Hier wiederum gelten jeweils 
unterschiedliche Bedingungen für den privaten, gewerblichen und 
landwirtschaftlichen Bereich. Darüber hinaus bieten wir ja auch 
noch eine qualifizierte Vermögensplanung. Die optimale Beratung 
erfordert also jeweils viel Erfahrung und spezielles Know-how. Des-
halb stellen wir unseren Kunden für jedes Anliegen einen erfahrenen 
Spezialisten zur Seite.

Wie wird man denn so ein Spezialist für bestimmte Versiche-
rungsbereiche?
Christoph Moers: Damit unsere Mitarbeiter wirklich kompetent be-
raten, haben sie zunächst einmal eine umfangreiche Ausbildung ab-
solviert, die in der Regel drei Jahre dauert. Es folgt eine spezialisierte 
Weiterbildung mit Abschlussprüfung bei der LVM. Und weil für die 
bestmögliche Betreuung in speziellen Bereichen sehr viel tieferge-
hendes Wissen notwendig ist, rechne ich noch einmal rund fünf Jah-
re Erfahrung drauf, bis ich ein Teammitglied wirklich voll einsetze. 

Und was bringt das Ihren Kunden?
Christoph Moers: Weil unsere Spezialisten sehr tief im Thema sind, 
kann sich jeder Kunde darauf verlassen, eine wirklich optimale, fun-
dierte Beratung zu bekommen - und die jeweils beste, maßgeschnei-
derte Lösung. Wenn nötig machen wir uns vor Ort erst mal selbst 
ein Bild. Weil wir also oft Betriebe, Baustellen oder Ställe besuchen, 
sieht man uns ja auch eher selten mit Anzug und Krawatte.

Eine Agentur voller Spezialisten?

Evers GmbH & Co. KG Husener Straße 25, 33165 Lichtenau, Telefon: 05295 9868-0

Roh- & Hochbau | Dachbaustoffe |  
Gartenbaustoffe | Innenausbau | Türen, Fenster & Tore

Azubi
Kaufleute für Groß- und  
Außenhandelsmanagement (m/w/d)

Wir suchen
DICH

Weitere  

Informationen

www.evers-baustoffe.com
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AUS DEN 15 DÖRFERN  

B68: Restarbeiten an der Ortsdurchfahrt Lichtenau 
auf der Zielgeraden
Lichtenau (mg). Laut einer Meldung von Straßen.NRW 
ist die B68 Ortsdurchfahrt von Lichtenau nach den um-
fangreichen Bauarbeiten im vergangenen Jahr noch 
nicht vollends fertiggestellt. Zwar konnten der Straßen-
bau und die Instandsetzung der Brücke und Stützwand 
größtenteils finalisiert werden, aber die notwendigen 
Restarbeiten an den Gehwegen und im Seitenbereich 
der Bauwerke stehen noch aus. Bisher wird der Verkehr 

einspurig an der Baustelle vorbeigeführt. Aufgrund der 
schlechten Witterung sowie dem zwischenzeitlichen 
Wintereinbruch zum Jahresbeginn, konnten die Arbei-
ten erst Anfang Februar wiederaufgenommen werden. 
Es laufen die ausstehenden Restarbeiten. Voraussicht-
lich etwa vier Wochen werden für die Fertigstellung im 
Straßenbereich benötigt. Im Anschluss kann die B68 
wieder vollständig freigegeben werden.

Frühlingskonzert des Blasorchesters Lichtenau e.V.
Lichtenau (ah). Das Blasorchester Lichtenau e.V. lädt 
am 23.03.2024 wieder zum Frühlingskonzert in die 
Schützenhalle Lichtenau ein. Die Zuhörer dürfen sich, 
wie auch in den letzten Jahren, auf ein breites Reper-
toire der Blasmusik freuen. Alle Gäste sind ab 18:00 
Uhr in der Schützenhalle willkommen, das Konzert be-

ginnt um 19 Uhr. Ab sofort sind Karten im Vorverkauf 
bei Iris Küting-Sander zum Preis von 7 € erhältlich, oder 
an der Abendkasse für 9 €. Das Blasorchester Lichte-
nau e.V. freut sich auf zahlreiche Besucher und einen 
wunderschönen Abend. 

Dachdeckermeisterbetrieb GmbH & Co.KG
Die Profis 

für Ihr Dach

Inh. André Hillebrand
Maschweg 1 | 34414 Warburg-Ossendorf

 05642 1453
 nietz-loeseke@t-online.de www.nietz-loeseke.de

Besucht uns auf…

SEIT ÜBER
30 JAHREN
FÜR SIE DA!

· NEUBAU
· SANIERUNGEN
· REPARATUREN
· ABDICHTUNGEN
· DACHRINNNENARBEITEN
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AUS DEN 15 DÖRFERN  

Lichtenau (lb). Die Tage werden länger, die Natur wird 
wieder bunter und die Tiere erwachen aus ihrem Win-
terschlaf. Die ersten Anzeichen sind nicht zu übersehen 
– der Frühling ist da! Das bedeutet auch, dass in dieser 
Jahreszeit besonders viele Tierkinder geboren werden. 
Gemeinsam möchte das Projektteam „Gesunde Kom-
mune“ und Wolfgang Scholle mit den Teilnehmenden 
der „Naturstrolche für Groß und Klein“ einen Bio-Hof 
in Lichtenau besuchen, um mehr über Lämmer, Zie-
genbabys und andere Jungtiere kennenzulernen. Mit 
ein bisschen Glück können sie sogar gestreichelt und 
gefüttert werden. Dafür treffen sich alle Interessier-

ten am 23.03.2024 um 11:00 Uhr auf dem Parkplatz 
der Realschule des Klima-Campus (Zur Krulsmühle 4, 
33165 Lichtenau). Gemeinsam gehen Groß und Klein 
zu dem ca. 10-minütig entfernten Bauernhof. Der Weg 
ist mit dem Kinderwagen befahrbar. Für einen kleinen 
Imbiss wird dank der finanziellen Unterstützung der 
Bürger- und Energiestiftung gesorgt. Über die Tele-
fonnummer 05251/ 6833013 oder die E-Mail-Adresse  
gesunde-kommune@ksb-paderborn.de können Sie 
sich kostenlos für den nächsten Termin der Naturstrol-
che anmelden.

Naturstrolche für Groß und Klein begrüßen den Frühling

.com
WERKSVERKAUF BORCHEN:

REGIONAL. NAH. SERVICEORIENTIERT.

Mo. – Fr. von 9 – 17 Uhr
(Sa. nach telefonischer Vereinbarung)

 Nikolaus-Otto-Straße 30
 33178 Borchen im Gewerbepark

 www.MeinMassivholz.com
05251 207060

MeinMassivholz.com
Hier geht‘s zum Shop!

Lichtenau (jk). Am 12. März bietet der AWO-Betreu-
ungsverein in den Lichtenauer Räumen des AWO 
Pflegeservice, Lange Str. 26, von 13:30 bis 16:30 Uhr 
wieder eine kostenlose Sprechstunde rund um die 
Themen Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfügung und rechtliche Betreuung an. 

Im persönlichen Gespräch können hier individuelle As-
pekte der Vorsorge und Möglichkeiten für ein hohes 
Maß an Selbstbestimmung besprochen werden. 

Kostenlose Sprechstunde 
zur Vorsorgevollmacht

Aus organisatorischen Gründen ist für 
die Einzelgespräche eine Anmeldung unter 

05251/699960 erforderlich.

Jetzt rechtzeitig 

vorsorgen!
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AUS DEN 15 DÖRFERN  

Ina Scharrenbach referiert in Lichtenau
Lichtenau (jrj). Trotz Schnee und vereister Straßen 
hat sich die Ministerin für Heimat, Kommunales, Bau 
und Digitalisierung des Landes Nordrhein-Westfalen, 
Ina Scharrenbach, im Januar auf den Weg in das Tech-
nologiezentrum Lichtenau gemacht. Auf Einladung 
des CDU-Stadtverbandes referierte die Ministerin vor 
Gästen aus Nah und Fern zum Thema Gemeindefi-
nanzierung. Nach Impulsvorträgen des Lichtenauer 
Kämmerers Andreas Dreier sowie der Lichtenauer 
Bürgermeisterin Ute Dülfer zu den Schwierigkeiten der 
Gemeinden bei der Aufstellung eines genehmigungs-

fähigen Haushaltes berichtete Frau Scharrenbach u.a. 
darüber, dass man Kommunen nicht mit Unternehmen 
vergleichen kann und daher gesetzliche Änderungen 
bei der Betrachtung der kommunalen Haushalte un-
umgänglich seien. Auch stelle sich die Ministerin den 
Fragen der angereisten Kämmerer und Bürgermeister 
der Kommunen aus dem Kreis Paderborn und versuch-
te mit Ratschlägen auf die schwierigen Situationen 
gerade kleiner Kommunen einzugehen. Nach den Vor-
trägen lud der CDU-Stadtverband Lichtenau alle Anwe-
senden zu einem gemütlichen Beisammensein ein.

Ministerin Ina Scharrenbach gemeinsam mit Mitgliedern des CDU-Stadtverbandes
Bild und Textquelle: CDU-Stadtverband Lichtenau

Rezept:
Karottenkuchen
ZUTATEN:

400 G	 KAROTTEN 

250 G	 MEHL 

2 TL	 BACKPULLVER 

1 PCK.	 VANILLEZUCKER 

180 G	 ZUCKER

2 TL	 ZIMT 

1 PRISE	 SALZ 

250 ML	 ÖL (RAPS- O. SONNENBLUMENÖL) 

4 	 EIER 

200 G 	 MANDELN (GEMAHLEN)

FÜR DEN GUSS:

200 G 	 FRISCHKÄSE 

30 G	 PUDERZUCKER

ZUBEREITUNG:

Die Springform mit Backpapier auslegen und den Rand gut 
mit Butter einfetten und mit gemahlenen Nüssen ausstreuen.

Den Backofen auf 180 Grad Ober- / Unterhitze vorheizen.

Die Karotten schälen und grob/klein reiben.

Mehl, Backpulver, Zucker, Vanillezucker, Salz und Zimt in einer 
großen Schüssel vermischen. Öl und Eier nacheinander dazu-
geben und durchmischen.

Zum Schluss die Karotten und gemahlenen Mandeln grob un-
terziehen und den Teig in die vorbereitete Kuchenform füllen.

Den Kuchen im vorgeheizten Backofen für 1 Stunde backen, 
dann auskühlen lassen und danach aus der Form lösen.

Frischkäse mit Puderzucker cremig aufschlagen und den 
Guss auf dem Kuchen verstreichen.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Guten 
Appetit <3
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AUS DEN 15 DÖRFERN  

Lichtenau (st). Um ihren Beschäftigen mehr Schutz 
und Sicherheit zu bieten, ist die Energiestadt Lichte-
nau seit Februar Mitglied des landesweiten Präven-
tionsnetzwerks #sicherimDienst. „Wir wollen, dass 
der öffentliche Dienst ein sicherer Dienst ist!“, sagte 
Herbert Reul, Minister des Inneren des Landes Nord-
rhein-Westfalen, während der Beitrittsveranstaltung 
am 1. Februar in Detmold, zu der Regierungspräsi-
dentin Anna Katharina Bölling eingeladen hatte. Dem 
Netzwerk #sicherimDienst haben sich zwischenzeitlich 

mehr als 1.700 Multiplikatoren aus Behörden, Organi-
sationen, Institutionen und Verbänden angeschlossen. 
Ziele sind die Gewaltvorsorge im öffentlichen Dienst, 
der Erfahrungsaustausch und der Austausch von Pra-
xisbeispielen. Neben den Netzwerkpartnern können 
auch Einzelpersonen aus dem öffentlichen Dienst dem 
Präventionsnetzwerk #sicherimDienst beitreten. Infor-
mationen zum Präventionsnetzwerk #sicherimDienst 
sind unter www.sicherimdienst.nrw zu finden. 

Energiestadt Lichtenau setzt sich für mehr Sicherheit ein

Foto: Jochen Tack  || Bürgermeisterin Ute Dülfer gemeinsam mit ihren Amtskollegen aus dem Kreis Paderborn bei der Urkundenübergabe 
mit Herbert Reul (Minister des Innern des Landes Nordrhein-Westfalen)

Ihr Partyservice für kleine & große Feste

Vielfältige 
Speisen

Geschultes 
Personal

Auf- & 
Abbau

Individuelle 
Beratung

Kostenloses 
Geschirr

Mehr zu uns auf… www.partyservice-ewers.de

 05251 38693

Jetzt 
Termin 
für 2024 
anfragen!

Wir bilden aus: 01.08.2024
Industriemechaniker (w/m/d) 3 Plätze frei

PIETEC Feinwerktechnik GmbH & Co. KG 
Graf-Zeppelin-Str. 23 · 33181 Bad Wünnenberg

Scannen &
bewerben:

Besucht uns gerne auf… www.pietec.de
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Ostereiersuchen am Ostermontag in Atteln

Atteln (rz). Das traditionelle Ostereiersuchen findet in 
diesem Jahr nicht im Naturbad Altenautal, sondern rund 
um den Kirchplatz zwischen der St. Achatius Kirche und 
dem Pfarrheim in Atteln statt. Eingeladen sind neben 
allen Kindern im Kindergarten- und Grundschulalter 
auch deren Familien mit Eltern und Geschwistern, aber 
natürlich auch dem eventuell gerade angereisten Oster-
besuch.
 
Die Attelner Vereine wollen im Rahmen eines kleinen Fa-
milienfestes ihr neues Dorfmotto ‚Gemeinsam in Atteln!‘ 
erlebbar machen. Bei hoffentlich bestem Osterwetter 
gibt es am Ostermontag (1. April) um 14:00 Uhr die Ge-
legenheit zum Erleben von Dorfgemeinschaft für Jung 
und Alt, NeubürgerInnen und Alteingesessenen. Daher 

AUS DEN VEREINEN

Grundsteinheim (ak). Die Win-
termonate werden bei den Spiel-
mannszügen und Musikvereinen 
häufig für die Weiterbildung ge-
nutzt. So auch beim Spielmanns-
zug in Grundsteinheim. Die So-
pranflötistinnen Johanna und 
Franziska Klenke haben am D2-
Lehrgang in Thüle teilgenommen. 
Der Lehrgang wurde vom Kreis-
musikerbund Paderborn aus-
gerichtet. Ziel der D-Lehrgänge 
ist die Verbesserung des Instru-
mentalspiels, die Erweiterung der 
musikalischen Erfahrungen und 
das Erreichen der entsprechen-
den Leistungsstufe. In diesem 
Fall war dies die Leistungsstufe 
Silber. Dazu waren drei Wochen-

endphasen sowie Selbstlernpha-
sen zu absolvieren. Zum Schluss 
standen die theoretische und 
die praktische Prüfung an, die 
beide mit Bravour gemeistert 
haben. Der Vorstand des 
Spielmannszuges Grund-
steinheim e. V. konnte die 
beiden neuen D2-Absol-
ventinnen während der 
Mitgl iederversammlung 
mit Urkunde und Leistungs-
nadel auszeichnen. „Johanna 
und Franziska, wir freuen uns 
über euren Einsatz und eure gu-
ten Leistungen! Ein Dank gilt den 
Ausbildenden Angelika Kurte 
und Lukas Kröger!“, so der Vorsit-
zende Andreas Kröger.

Erfolgreiche D2 Prüfungen – 
Können unter Beweis gestellt

Franziska und Johanna Klenke

gilt ein ‚Herzliches Willkommen‘ nicht nur Familien mit 
Kindern sondern allen DorfbewohnerInnen!
 
Auch der Osterhase wird, wie immer wieder, bei uns in 
Atteln vorbeischauen. Lasst uns gemeinsam die ver-
steckten Ostereier suchen. Für alle Kinder wird es die 
Möglichkeit geben, etwas zu finden. Alle Besucher kön-
nen sich auf Kaffee, Tee, Waffeln und weitere (Kalt-)Ge-
tränke freuen.
 
Eine Anmeldung oder gar Vereinsmitgliedschaft ist 
nicht nötig, die Dorfgemeinschaft freut sich auf eine 
gesellige Zusammenkunft mit guten Gesprächen und 
auf das zwanglose Zusammentreffen in offener 
Atmosphäre!

Auf die Plätze, 

fertig, los...
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Husen (ak). Am 20.01.2024 sammelte der Hofstaat 
Husen die Tannenbäume ein. Bei strahlendem Sonnen-
schein ging es mit 2 Treckern durch Husen um die ab-
geschmückten Tannenbäume gegen eine kleine Spen-
de einzusammeln. Dabei kamen am Ende 1000 Euro 
für den guten Zweck zusammen. Eine tolle Summe, die 
der Hofstaat an den Verein Drachenpaten e.V. in Pader-
born mit Hilfe der Bürgerinnen und Bürger spenden 
konnte. 

Der Hofstaat bedankt sich auf diesem Wege  
herzlich bei allen Akteuren und Spendern und  
wünscht ein schönes Schützenfest-Jahr mit vielen 
spannenden Momenten.

AUS DEN VEREINEN

Hofstaat Husen sammelt 
Tannenbäume ein

Landfrauen Altenautal 
fahren zum WDR

Altenautal (tg). Am Samstag, 20. April 2024 machen 
die Landfrauen des Stadtverband Altenau einen Aus-
flug nach Köln. Bei einer gemeinsamen Führung lernen 
sie das Funkhaus des WDR kennen. 

Abfahrt ist um 9 Uhr ab Henglarn. Über Atteln, Husen 
und Dalheim fährt der Bus Richtung Rheinland. Nach 
der Ankunft in Köln haben die Landfrauen Zeit die 
Stadt zu erkunden. Zwischen 15 und 15:30 Uhr be-
ginnt die Führung im WDR. Anschließend erfolgen ein 
gemeinsames Abendessen im Brauhaus Sion und die 
Rückfahrt ins Altenautal. 

Der Kostenbeitrag für Vereinsmitglieder liegt bei  
27,50 €, für Nichtmitglieder bei 40 €.

	 Husen und Atteln: 
	 Monika Kahmen, Tel: 0176 52084509

	 Dalheim: 
	 Annika Schorein, Tel: 0151 40564138

	 Henglarn: 
	 Silvia Knaup , Tel: 0176 51974012

	 Über eine rege Teilnahme freut sich der 
	 Vorstand des Stadtverbands Altenautal.AN

ME
LD

UN
GE

N:

Anmeldungen können ab dem 30. März 2024 bei 
den Ortssprecherinnen der jeweiligen Orte erfolgen:

Haarkunst Dahl
Damen-, Herren-, Kinderhaarschnitte,
Farbbehandlungen, Strähnen,
Pfl anzenhaarfarbe, Dauerwelle,
Keratinhaarglätung, Kosmetik,
Augenwimpern,  Augenbrauenfarbe,
Wimpern Lifting, Hochsteckfrisuren,
Extensions

Nadine Dahl (Friseurmeisterin)

Apolloniastraße 6 · 33181 Bad Wünnenberg (Helmern)
 02957 9842598 ·   0157 84721884
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Neuer Vorstand im Musikverein

AUS DEN VEREINEN

Gutes tun mit guten gebrauchten Dingen

Lichtenau (jd). Unter diesem Thema möchte der Stadt-
verband der Landfrauen am 12./13. Oktober 2024 
einen Basar veranstalten, dessen Erlös einem wohltä-
tigen Zweck zugeführt werden soll. Jeder hat sicherlich 
auf Dachböden und in Schränken Schätze schlummern, 
die nicht mehr genutzt werden, aber noch zu gut zum 
Wegwerfen sind. Die Landfrauen sammeln Brauch-
bares, Unbeschädigtes, wie zum Beispiel Deko-Artikel 
für alle Jahreszeiten, Tischwäsche, Handarbeiten, Ge-
schirr, Geschenkartikel, Bücher etc…

Nicht gesammelt werden Elektroartikel, Kleidung und 
Spielsachen. Abgabetermine und Sammelstelle wer-

den in der Juli-Ausgabe DIE15 bekannt gegeben. So 
lässt sich durch Aussortieren Platz schaffen und Gutes 
tun obendrein trägt die Aktion zu einer nachhaltigen 
Verwendung aller möglichen Gegenstände bei. 

Bei Nachfragen zur Aktion und für eventuelle Anmel-
dungen geben die Lichtenauer Landfrauen unter den 
Nummern 0171 - 1466019, bzw. 05295 - 1736 gerne 
persönlich Auskunft.

Henglarn (sm). Der Musikverein Henglarn 1994 e.V. 
hat am 16.02.2024 seine Mitglieder zur Jahreshaupt-
versammlung eingeladen. Neben dem Verlesen der 
Protokolle, der Entlastung des Vorstandes und weiterer 
Themen, standen in diesem Jahr Neuwahlen an. Co-
rinna Volmert-Hansmeyer, seit 2009 die 1. Vorsitzende 
des Vereins, stellte sich in diesem Jahr nicht erneut zur 
Wahl. Zur Nachfolgerin wurde Rebekka Lehde gewählt, 
die vorher das Amt der stellvertretenden Vorsitzenden 
ausübte. Zum stellvertretenden Vorsitzenden in den 
Vorstand gewählt wurde Stefan Röseler. In ihren Äm-
tern bestätigt wurden Marc Salmen (Kassierer) und 
Sophie Möhring (Schriftführerin). Neu im Vorstand sind 
zudem Nicole Niggemeyer (Kapellmeisterin), Nicola 
Peters (Jugendleiterin), Verena Otte (Beisitzerin), Mo-

ritz Ernesti (Beisitzer), Isabell Hansmeyer (Notenwartin) 
und Julius Nolte (Notenwart). Die 1. Vorsitzende Rebek-
ka Lehde bedankte sich zum Ende der Versammlung 
bei ihrer Vorgängerin. Corinna Volmert-Hansmeyer hat 
sich 24 Jahre lang aktiv im Vorstand des Vereins enga-
giert: Von 2000 - 2003 war sie Notenwartin, von 2003 - 
2009 stellvertretende Vorsitzende und Kapellmeisterin, 
von 2009 - 2024 1. Vorsitzende und von 2018 - 2024 
Kapellmeisterin. Für ihr Engagement erhielt sie bereits 
beim Gemeinschaftskonzert 2023 in Henglarn die Lan-
desehrenmedaille in Gold mit Urkunde vom Volksmu-
sikerbund. Der Musikverein Henglarn freut sich, Corin-
na weiterhin als Musikerin in seinen Reihen zu haben.

Der neue Vorstand des Musikvereins Henglarn 1994 e.V. von links: Marc Salmen (Kassierer), Nicola Peters (Jugendleiterin), Nicole Niggemeyer (Kapellmeiste-
rin), Corinna Volmert-Hansmeyer (ehemalige 1. Vorsitzende), Stefan Röseler (stellv. Vorsitzender), Rebekka Lehde (1. Vorsitzende), Sophie Möhring (Schriftfüh-
rerin), Andrea Agethen (Dirigentin), Moritz Ernesti (Beisitzer). Es fehlen: Verena Otte (Beisitzerin), Isabell Hansmeyer (Notenwartin), Julius Nolte (Notenwart)
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AUS DEN VEREINEN

Ebbinghausen (ts). Die diesjährige ordentliche Jahres-
hauptversammlung des Heimat- und Verkehrsvereins 
Ebbinghausen fand am Freitag 02.02.2024 im Dorf-
gemeinschaftsraum in der alten Schule statt. Von den 
insgesamt 97 Vereinsmitgliedern waren 34 Mitglieder 
anwesend. Die Versammlung blickte auf das vergange-
ne Geschäftsjahr und insbesondere das erfolgreiche 
Heimatfest 2023 und den Ausflug zur Josefs-Braue-
rei zurück. In 2024 ist neben den üblichen Veranstal-
tungen wie dem Heimatfest an Fronleichnam ein Fa-
milienausflug zum Tierpark Sababurg am 27.10.2024 
geplant. Auf der Tagesordnung standen in diesem Jahr 
Vorstandswahlen. Beisitzer Tobias Jostmeier stellte 
sich nicht erneut zur Wahl. Dafür erklärte sich Matthias 
Sprute bereit sich als Beisitzer im Verein zu engagieren. 
Die Wahl erfolgte einstimmig. Den neuen Vorstand bil-
den: Martina Wolf-Sedlatschek (Vorsitzende), Johan-
nes Kloppenburg (stellv. Vorsitzender), Thomas Schul-
ze (Geschäftsführer), Christian Fromme (Hüttenwart), 
Robin Schmidt und Matthias Sprute (Beisitzer).

Jahreshauptversammlung des Heimat- und Verkehrs- 
vereins Ebbinghausen e.V. 
- Matthias Sprute 
neuer Beisitzer

Der neu gewählte Vorstand des Heimat- und Verkehrsvereins Ebbing-
hausen e.V. (von links): Thomas Schulze, Christian Fromme, Martina Wolf-

Sedlatschek, Matthias Sprute, Johannes Kloppenburg, Robin Schmidt

RECHTSANWÄLTE
Fust & Schulte
Rechtsanwälte Fust & Schulte GbR
Lange Str. 56 | 33165 Lichtenau
info@kanzlei-lichtenau.de | www.kanzlei-lichtenau.de

Thorsten Fust
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Strafrecht
Fachanwalt für Verkehrsrecht
 05295 998717

Joachim Schulte
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Arbeitsrecht
 05295 995521

Patrick Meyer
Rechtsanwalt
 05295 998717

Markus Plogmann
Rechtsanwalt
 05295 9955539

Unsere Schwerpunkte:
■ Inkasso/Forderungen
■ Strafrecht
■ Vertragsrecht
■ Arbeitsrecht
■ Verkehrsrecht
■ Erbrecht
■ Fananwalt/Sport
■ Flugentschädigung

Wir beraten Sie kompetent und
bieten Ihnen individuelle
und unkomplizierte Lösungen.

im Herzen von Lichtenauim Herzen von LichtenauIhre Anwälte
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AUS DEN VEREINEN

Neugründung des Vereins „Frauensache“
Herbram (fh). Mit viel Engagement & Herzblut wurde in 
Herbram am 8.11.2023 von 11 Frauen der Verein „Frau-
ensache Herbram“ gegründet. Kaum 3 Monate später 
waren bereits 92 Mitglieder im Alter von 22 bis 85 Jah-
ren zur Generalversammlung und Gründungsparty ein-
geladen. Auslöser für die Neugründung des Vereins 
war die Auflösung der kfd Ortsgruppe Herbram/Her-
bram-Wald zum 31.12.2023. Einige Frauen, die bereits 
zuvor in der kfd aktiv waren, sind jetzt im neuen Ver-
ein. Es gibt aber auch viele Mitglieder, die zuvor keinem 
Frauenverein angehörten. „Kein Wunder, dass ihr so 
einen Zulauf habt“, sagt eines der jüngeren Mitglieder. 
Bereits direkt nach der Gründung fanden im Jahr 2023 
schon tolle Aktionen statt. Neben einem Adventskranz-
Workshop wurden die Dorfgemeinschaften von Her-
bram und Her-
bram-Wald zum 
Adventssingen 
auf dem Dorf-
platz in Herbram 
e i n g e l a d e n . 
W e i h n a c h t s -
stimmung kam 
bei den zahlrei-
chen Besuchern 
schon direkt zu 
Beginn auf, als 
mehrere Kinder 
einen Sternentanz aufführten. Nach dem Singen spiel-
ten Elmar Koch und Ralf Wiesemöller mit ihren Trompe-
ten für die Dorfgemeinschaft noch Weihnachtslieder. 
Zum Ausklang freuten sich alle über warme Getränke. 
Am Heiligabend führten Grundschulkinder unter An-
leitung von Sylvia Kürzel, Kirsten Freitag und Sabrina 
Koch ein Krippenspiel auf. Über 100 Besucher fanden 
sich dazu in der Herbramer Kirche ein. Das neue Jahr 
startete dann mit einem gut besuchten Kaffeetrinken. 
Darauf folgte Anfang Februar die Gründungsparty mit 
einer ordentlichen Auswahl an Cocktails in der Her-
bramer Dorfkneipe „Treffpunkt“. Für das Jahr 2024 ist 
geplant mit einem Krabbeltreffen zu starten. Weiter-
hin gibt es kreative Angebote für Kinder und Frauen, 
christliche Impulse sowie eine Aktion mit Jugendlichen. 
Auch Seniorentreffen werden in Kooperation mit dem 
Heimatschutzverein Herbram organisiert. Im August 
dürfen sich die Frauen auf eine Schatzsuche in und um 
Herbram und Herbram-Wald freuen. Mehr wird noch 
nicht verraten.

Hinter der Planung und Organisation des Programmes 
steht der Vorstand, in dem Andrea Vohs als Vorstands-
sprecherin, Sabrina Koch als Kassiererin und Elke Wig-
ge als Schriftführerin gewählt wurden. Unterstützt wer-
den sie von Sylvia Kürzel und Sabrina Löhr, die tatkräftig 
im erweiterten Vorstand aktiv sind. Andrea Vohs betont: 

 „In unserem Verein ist jeder herzlich dazu eingela-
den sich selbst einzubringen. Wir freuen uns darü-
ber, dass sich bereits jetzt schon mehrere Mitglieder 
gemeldet haben uns ehrenamtlich mit beispielswei-
se der Durchführung von kreativen Angeboten oder 
der Organisation des Seniorentreffens zu unterstüt-
zen“. Die Bereitschaft im Dorf etwas anzubieten ist groß. 
So hat unter anderem Maike Lohmann zusammen mit 
ihrer Mutter Stephanie Lohmann vorgeschlagen, eine 
Eselwanderung für Kinder und Frauen anzubieten. Mit 
dem Verein „Frauensache Herbram“, wird die Gemein-
schaft und Zusammenkunft von Frauen, die sich mit 
den Orten Herbram und Herbram-Wald verbunden füh-
len, gefördert. Es sollen alle Altersgruppen angespro-
chen werden. Ziel ist es, dass sich Frauen in den Orten 

Herbram und 
Herbram-Wald 
besser kennen-
lernen und wohl 
fühlen, gemein-
sam das Dorf-
leben gestalten, 
Freundschaften 
schließen und 
sich gegensei-
tig helfen. Auch 
Nicht-Mitgl ie-
der sind herz-

lich zu den Veranstaltungen des Vereins „Frauensache 
Herbram“ eingeladen. Einige Angebote im Jahr sind ge-
schlechtsneutral, wie z.B. das Adventssingen, Krippen-
spiel, die Krabbeltreffen oder die Angebote für Kinder 
und Jugendliche sowie die Seniorentreffen. Natürlich 
wird es aber auch noch genügend Aktionen geben, die 
speziell nach den Interessen von Frauen ausgerichtet 
sind.

„Frauensache Herbram“ wurde bereits vom Finanzamt 
als gemeinnützig anerkannt. Für Freude sorgte auf der 
Mitgliederversammlung die Bekanntgabe der Spen-
den von Unternehmern/innen aus Herbram, aus dem 
Ortsvorsteherfond sowie von der Bürger- und Ener-
giestiftung Lichtenau/Westfalen, die den Verein zum 
Start finanziell für die Gründung, für gemeinnützige 
Tätigkeiten sowie einer Grundausstattung unterstüt-
zen. Jetzt wartet der Verein noch auf die Nachricht vom 
Amtsgericht, dass „Frauensache Herbram“ in das Ver-
einsregister eingetragen wurde und zukünftig noch die 
Bezeichnung e.V. tragen darf. Für alle Fragen, die den 
Verein betreffen, ist der Vorstand per E-Mail unter Frau-
ensacheHerbram@gmx.de zu erreichen. 

Wer Mitglied werden möchte muss mindestens 16 
Jahre alt sein und ist mit einem Jahresbeitrag von 
25 € dabei.
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AUS DEN VEREINEN

Soldatenkameradschaft Herbram 1871 e.V.

Herbram (wr). Zur Eröffnung der Generalversamm-
lung am Samstag, 27.01. um 19:40 Uhr konnte Oberst 
Martin Seifert 24 Kameraden im Anbau der Schützen-
halle willkommen heißen. Einen besonderen Gruß 
richtete er an den Ehrenoberst des Bezirksverbandes 
Karl-Heinz Beyer und den Beisitzer des Bezirksverban-
des Wolfgang Schölzel sowie den Oberst des Heimat-
schutzvereins Elmar Koch und die Thekenbesetzung. 
Außerdem wünschte er allen kranken Kameraden bal-
dige Genesung. Zum Totengedenken erhoben sich alle 
Kameraden von ihren Plätzen und gedachten aller ver-
storbenen Mitglieder. Weitere Dankesworte richtete er 
an die Vorstandsfrauen, an Ulrich Vogt für das jährliche 
Böllern bei der Gefallenenehrung, an Jens Mally für das 
Führen der Internetseite und an die Sammler für die 
Kriegsgräberfürsorge für ein gutes Ergebnis. Schrift-
führer Willi Runte verlas das Protokoll der letzten Ge-
neralversammlung und den Jahresrückblick 2023. Im 
anschließenden Kassenbericht für 2023 konnte Kassie-
rer Mirko Weber von einem positiven Jahresergebnis 
berichten. Die anschließende Satzungsänderung, die 
das Finanzamt vorgeschlagen hatte, erfolgte einstim-
mig. Die folgende Neuwahl leitete souverän Heinrich 
Mikus. Nicht zur Wiederwahl stellten sich Hauptmann 

Stephan Meyer, Schriftführer Willi Runte, Fähnrich Jens 
Mally und Adjutant Julian Vogt. Oberst Martin Seifert, 
Kassierer Mirko Weber, Fahnen-Offizier Carsten Mally 
sowie die Adjutanten Michael Dunschen und Michael 
Glahn wurden wiedergewählt. Neugewählt wurden 
Hauptmann Christoph Kemper, Schriftführer Christian 
Jähnig, Fähnrich Mario Seifert, Fahnenoffizier Jens Ro-
seboom sowie die Adjutanten Jens Mally und Sascha 
Jennebach. Der Oberst schlug den Mitgliedern vor, 
Stephan Meyer nach 15 Vorstandsjahren zum Ehren-
hauptmann und Willi Runte nach 17 Vorstandsjahren 
zum Ehrenschriftführer zu ernennen, was die Mitglie-
der einstimmig quittierten. Bei der anschließenden Eh-
rung zeichneten Oberst Martin Seifert und die Herren 
des Bezirksvorstandes Karl-Heinz Beyer und Wolfgang 
Schölzel den Kameraden Christoph Kemper für 10-jäh-
rige Vereinstreue aus. Für 60-jährige Treue erhielt Hein-
rich Mikus den entsprechenden Orden mit Urkunde. 
Ferner wurden Stephan Meyer und Willi Runte mit dem 
Verdienstorden samt Urkunde ausgezeichnet. Nach 
Bekanntgabe der Termine 2024 schloss Oberst Martin 
Seifert um 21:25 Uhr eine harmonisch verlaufene Ver-
sammlung.

Evers GmbH & Co. KG Husener Straße 25, 33165 Lichtenau, Telefon: 05295 9868-0

Roh- & Hochbau | Dachbaustoffe |  
Gartenbaustoffe | Innenausbau | Türen, Fenster & Tore

Erwecken Sie Ihren Garten aus dem Winterschlaf!
Fit für den Frühling?

www.evers-baustoffe.com

Neuer Vorstand (v.l.): Christoph Kemper, Mario Seifert, Mirko Weber, Sascha 
Jennebach, Martin Seifert, Jens Roseboom, Christian Jähnig, Carsten Mally, 
Michael Glahn. Es fehlen Michael Dunschen und Jens Mally.

Geehrte Jubilare (v.l.): Wolfgang Schölzel (Bez.Verb.), Heinrich Mikus, 
Stephan Meyer, Christoph Kemper, Willi Runte, Oberst Martin Seifert, Karl-
Heinz Beyer Bez.Verb.)
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Energiestadt verdient an Windkraft mit

Lichtenau (mg). Fleißig 
drehen sich die rund 170 
Windenergieanlagen im 
Stadtgebiet Lichtenau. 
Dank einer Änderung im 
Erneuerbare-Energien-Ge-
setz können sich darüber 
nun nicht nur die Betreiber 
freuen: Auch die Kommu-
ne hat seit einiger Zeit die 
Möglichkeit, direkt von den 
Erträgen aus der lokalen 
Windkraft zu profitieren. 
0,2 Cent pro erzeugter Ki-
lowattstunde sollen dank 
der Gesetzesänderung 
nun in die kommunale 
Kasse fließen. Die Beteili-
gung der Kommune durch 
die Betreiber ist dennoch 
freiwillig. Die Energiestadt 
Lichtenau hat die Chance 
genutzt und sich in den 
letzten Monaten in inten-
sive Gespräche mit den 
Windkraftbetreibern be-
geben. „Wir freuen uns, 
dass sich bisher bereits 
9 Betreiber entschieden 
haben, unsere Kommune 
an ihren Erträgen in unse-
rem Stadtgebiet zu betei-
ligen“, verkündet Bürger-

meisterin Ute Dülfer. Von insgesamt rund 110 Anlagen 
im Stadtgebiet, die aktuell die Voraussetzungen für die 
Beteiligung erfüllen, drehen sich nun rund 60 Anlagen 
auch für die Stadt. Für weitere Verträge ist man bereits 
in Gesprächen. Ein Nachteil entsteht dem Windener-
gieanlagenbetreiber durch die Abgaben meist nicht: 
Die geleisteten Zahlungen kann er sich im Rahmen der 
Jahresendabrechnung unter gewissen Voraussetzun-
gen vom Netzbetreiber erstatten lassen. 

Für die Energiestadt Lichtenau ist es eine willkomme-
ne Stärkung des Haushalts. Für 2024 wird ein Ertrag in 
Höhe von rund 760.000 Euro erwartet. „Wir machen uns 
als Energiestadt schon lange dafür stark, dass die Regi-
onen, die die Energiewende möglich machen, auch da-
von profitieren müssen“, so Dülfer. „Nur so können wir 
die Akzeptanz der Bürgerinnen und Bürger gewinnen, 
die die Einschränkungen vor Ort tragen müssen. Daher 
freut es mich sehr, dass wir nun als Kommune betei-
ligt werden können. Dies ist ein weiterer Schritt in die 
richtige Richtung.“ Jedoch ist die bisherige Beteiligung 
von gut 50 % noch ausbaufähig. „Die angesprochene 

Akzeptanz erreichen wir nur durch ein Geben und Neh-
men – das gilt auch über den Bau einer Anlage hinaus. 
Viele Betreiber haben dies bereits erkannt. Wir würden 
uns freuen, wenn auch die restlichen Windkraftbetrei-
ber, die die hiesigen sehr guten Voraussetzungen für 
Windenergieanlagen nutzen, ihre erstattungsfähigen 
Beteiligungen an die Kommune weiterleiten würden.“

Neben dieser neuen Beteiligungsmöglichkeit der Kom-
mune war man in der Energiestadt aber auch in den 
letzten Jahrzehnten nicht untätig, was die Teilhabemo-
delle betrifft. Über Bürgerwindparks profitieren Bürge-
rinnen und Bürger bereits sehr direkt von der Wind-
kraft. Die Bürger- & Energiestiftung Lichtenau/Westf. 
fördert außerdem ein breitgefächertes Spektrum ge-
meinnütziger Zwecke im Stadtgebiet mit Geldern aus 
der Windkraft – auch hier beteiligen sich viele Betreiber 
freiwillig. Durch 6 eigene Anlagen der Stadtwerke Lich-
tenau GmbH wird außerdem der Wasserpreis im Stadt-
gebiet gestützt. Darüber hinaus hat sich die Energie-
stadt bereits 2017/2018 für eine Gesetzesänderung 
der Gewerbesteuerzerlegung bei dem Finanzministe-
rium des Landes NRW eingesetzt. Nach der neuen Re-
gelung werden 90 % der Gewerbesteuer an die Stand-
ortkommune gezahlt und 10 % in der Kommune des 
Hauptbetriebssitzes. Zuvor wurden nur 70 % an die 
Standortkommune gezahlt. 

ENERGIESTADT LICHTENAU

Zeig, wofür du stehst!

Neutorstraße 3
34434 Borgentreich 
05643 98 02 54

info@conzedruck.de

Dringenberger Straße 22
33014 Bad Driburg 
05253 94 05 65
info@egeling.com

Bahnhofstraße 2
33034 Brakel 
05272 6400

info@nethedruck.de

T-Shirts · Sweats · Hoodies · Jacken
Workwear · Caps · Taschen · Sport-Clothes
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11 Millionen Euro Förderung 
für Wasserstoffprojekt in 
der Energiestadt Lichtenau
Lichtenau (pm). Der kommunale Energiedienstleister 
Westfalen Weser plant gemeinsam mit der Stadtwerke 
Lichtenau GmbH den Bau eines 10 MW Elektrolyseurs 
zur Produktion von grünem Wasserstoff in der Energie-
stadt Lichtenau. Die Investitionen belaufen sich auf 25,3 
Millionen Euro, das Land NRW fördert das Projekt mit 
rund 11,2 Millionen Euro.

Am 7. Februar 2024 übergab NRW-Wirtschafts- und 
Klimaschutzministerin Mona Neubaur den Förderbe-
scheid für das Projekt, das landläufig als „Schlafender 
Riese“ betitelt wird: „Der Ausbau der Erneuerbaren 
Energien in NRW kommt kräftig voran. Parallel dazu ver-
folgen wir ambitionierte Pläne beim Aufbau der Wasser-
stoffwirtschaft. Das geförderte Projekt demonstriert, 
wie Erneuerbare Energien und Wasserstoff zielführend 
verknüpft werden können. Hier zeigt sich, wie die Um-
stellung auf ein nachhaltiges und robustes Energiesys-
tem gelingt“. Überschüssige Windenergie will Westfalen 
Weser zukünftig für die Erzeugung von grünem Wasser-
stoff nutzen, um Industrie und Wasserstofftankstellen 
zu versorgen. Außerdem soll die netzdienliche Speiche-
rung erprobt werden, um eine Abregelung der lokalen 
Windkraftanlagen sukzessive zu verringern. Jürgen 
Noch, Geschäftsführer bei Westfalen Weser, bringt das 
langfristige strategische Ziel auf den Punkt: „100 Pro-
zent der in der Region erzeugten erneuerbaren Energien 
sollen auch hier genutzt werden.“ 

Windenergie-Überschuss, lokale Industrie und vor-
handene Infrastruktur als Standortvorteile

„Als Energiestadt mit einem bereits stark ausgebauten 
Windkraftsektor und reichlich überschüssigen Strom-
mengen, ist Lichtenau prädestiniert für das Projekt 
„Schlafender Riese“ und die Erzeugung grünen Wasser-
stoffs. Wir erweitern damit nicht nur unser Portfolio als 
Energiestadt, sondern steigern gleichzeitig auch unsere 
Attraktivität als richtungsweisender Wirtschaftsstand-
ort.“, erläutert Ute Dülfer, Bürgermeisterin der Energie-
stadt Lichtenau.
Als Standort für das Projekt zeichnen Lichtenau tatsäch-
lich neben einer guten Wasserverfügbarkeit gleich drei 
weitere Faktoren aus: Erstens lässt sich der Überschuss 
aus nahegelegenen Windkraftanlagen für den Produk-
tionsprozess nutzen. Zweitens ist die lokale Stahl- und 
Zementindustrie ein bestens geeigneter Abnehmer für 
den Wasserstoff, da sie Prozesswärme auf einem hohen 
Temperaturniveau benötigt. Der Wechsel zu Wasser-
stoff leistet einen Beitrag zur Dekarbonisierung dieser 
Industriezweige. Drittens befindet sich vor Ort eine Erd-
gashochdruckleitung mit einer Länge von rund sechs 

Kilometern und einem Meter Durchmesser.  Die Gas-
leitung ermöglicht aufgrund der großen Abmessungen 
und dem hohen Betriebsdruck neben dem Transport 
eine saisonale Speicherung. „Wir freuen uns sehr, dass 
das Land NRW durch die Förderung das Projekt ermög-
licht,“ so Jürgen Noch. 

Wasserstoff-Technologie als wichtiger Baustein für 
die Energiewende

Für Geschäftsführer Georg Wigge von der Stadtwerke 
Lichtenau GmbH ist klar: „Grüner Wasserstoff wird zu-
künftig ein Schlüsselfaktor für die Energiewende und 
einer funktionierenden Sektorenkopplung sein. Daher 
freuen wir uns, dass wir mit unserem Partner, der West-
falen Weser Energie Gruppe die Förderzusage erhalten 
und einen weiteren Meilenstein für die Energiestadt 
Lichtenau setzen können.“
Auch Westfalen Weser sieht großes Potenzial in der 
Wasserstoffwirtschaft. „Wir verstehen uns als Gestal-
ter der Energie- und Wärmewende“, so Jürgen Noch. Er 
ergänzt: „Deshalb gehen wir auch voran, wenn es dar-
um geht, eine nachhaltige Wasserstoffproduktion und 
-nutzung für OWL zu ermöglichen. Wir investieren da-
mit in eine Zukunftstechnologie zur Kopplung von Sek-
toren wie Strom mit Wärme und Verkehr.“ Im Jahr 2023 
stammten im Netzgebiet bereits knapp 70 Prozent des 
verbrauchten Stroms aus regenerativen Ressourcen, 
bundesweit waren es im Schnitt nur 57 Prozent. In den 
kommenden zehn Jahren will Westfalen Weser rund 1,3 
Milliarden Euro in den Netzausbau und die Digitalisie-
rung der Netze investieren, um die Energiewende vor-
anzutreiben.

Jürgen Noch, Geschäftsführer Westfalen Weser Energie, Ute Dülfer, 
Bürgermeisterin Energiestadt Lichtenau, Steve Flechsig, Projektleiter 

Westfalen Weser, Tim Kähler, Bürgermeister Herford und Vorsitzender der 
WW-Gesellschafterversammlung, Bernhard Hoppe Biermeier, MdL NRW, 

Stefan Freitag, Geschäftsführer Energieservice Westfalen Weser, Mona 
Neubaur, NRW-Wirtschafts- und Klimaschutzministerin, Georg Wigge, Ge-
schäftsführer der Stadtwerke Lichtenau, Prof. Dr. René Fahr, Vizepräsident 

für Wissens- und Technologietransfer der Universität Paderborn
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Frühjahrsinspektion
Garten & Motorgeräte

NEU

MEINOLF GOCKEL GmbH & Co. KG
Industriegebiet West/Lütkefeld
34414 Warburg

service@gockel.de
www.gockel.de

Tel.: (05641) 9004-300
Fax: (05641) 9004-60

Frühbucherrabatt 

jetzt 5% sichern!

• Service
• Wartung/Inspektion
• Reparatur
• Abhol- und Bringservice

KINDER & JUGEND 

Frühjahr-/ Sommer- 
Börse in Meerhof

Meerhof (ku). Am Samstag den 9. März zwischen 
14:00 Uhr und 16:00 Uhr ist wieder Börse für Artikel 
rund ums Kind in der Schützenhalle in Meerhof. An-
geboten werden gebrauchte Sachen wie z.B. Kinder-
wagen, Autositze, Spielwaren, Fahrzeuge und natürlich 
Kleidung (nach Größen sortiert). Wie immer werden 
Getränke, Kaffee und selbstgebackener Kuchen / Tor-
ten verkauft (auch zum Mitnehmen).

Der Eintritt ist wie gewohnt frei.

SAVE 
THE 

DATE

Lichtenau (sg). Die Entdeckerkinder (angehende 
Schulkinder) und Erzieher des kath. Familienzentrum 
St. Kilian, haben sich wieder auf den Weg zur Tages-
pflege St. Franziskus in Lichtenau gemacht. Die Ent-
decker sind der Einladung der Ergotherapeutin Anne 
Glahn (Ergotherapie Wüllner) gefolgt um gemeinsam 
mit den Senioren Sport zu machen. Zu flotter Musik 
und Liedern haben sich alle gemeinsam bewegt, ge-
sungen und viel gelacht. Ein fröhliches Miteinander 
entstand beim Werfen der Reissäckchen und Luftbal-
lons, wobei die Kinder und Senioren immer mehr in Be-
wegung kamen und eine lockere und ungezwungene 
Atmosphäre entstand. Es war ein schöner und erleb-
nisreicher Vormittag, alle Beteiligten freuen sich schon 
auf den nächsten Besuch mit vielen gemeinsamen Ak-
tionen!

Gemeinsam in Bewegung- 
Jung und Alt aktiv
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KINDER & JUGEND

Lichtenau (mg). In Kooperation mit dem zdi.Pader-
born finden wieder spannende MINT 4.OWL-Kurse 
für Kinder und Jugendliche im Technologiezentrum 
für Zukunftsenergien in Lichtenau statt. Für alle, die 
immer schon mal einen Roboter programmieren woll-
ten, ist der LEGO Spike Prime Kurs genau das richtige. 
Die Kursleiter begleiten dich bei den ersten Schritten 
beim Bauen und Programmiren eines LEGO SPIKE 
Prime Roboters. Es werden ein Schnupper-, ein Ein-
steiger- und ein Fortgeschrittenenkurs angeboten. 
Die Termine bauen aufeinander auf, können aber auch 
einzeln besucht werden. Beim MINT-Osterspecial wird 
es frühlingshaft: Mit 3D-Druck-Stiften können zum Bei-
spiel Osterschmuck, Blumen oder weitere 3D-Objekte 
konstruiert werden. Wer danach noch mehr über 3D-
Druck lernen möchte, ist herzlich willkommen beim 
Kurs zum 3D-Brückenbau. In diesem Kurs lernst du die 
unterschiedlichen Verfahren des 3D Drucks kennen 
und erforschst, für welche Produkte sich welche Ver-
fahren besonders gut eigenen. Anschließend baust du 
mit einem 3D Druck Stift eine Brücke, die möglichst 
viel Gewicht aushalten soll. Welche Brücke am besten 
funktioniert, wird der Stabilitätswettbewerb zeigen.

Die Workshops richten sich an Schülerinnen und Schü-
ler ab der 4. Klasse und sind kostenfrei. 

Eine Anmeldung unter www.wfg-pb.de/zdi-anmel-
dung ist erforderlich.

	 Freitag | 08.03.2024 | 15 - 18 Uhr	
	 LEGO Spike Prime – Schnupperkurs

	 Freitag | 15.03.2024 | 15 - 18 Uhr		
	 LEGO Spike Prime - Einsteigerkurs

	 Freitag | 22.03.2024 | 15 - 18 Uhr		
	 LEGO Spike Prime – Fortgeschrittenenkurs

	 Montag | 25.03.2024 | 10 - 13 Uhr		
	 MINT-Osterspecial

	 Freitag | 19.04.2024 | 15 - 18 Uhr 
	 3D-Brückenbau

Roboterprogrammierung und 3D-Druck – MINT 
hautnah erleben!

ALL
E 

TE
RM

IN
E:

JEDER STEHT DRAUF!
Die Böden von Holz Mehring

Holz-Mehring GmbH & Co. KG 
Hauptstraße 68
33165 Lichtenau-Kleinenberg
Tel. 05647 9466-0
info@holz-mehring.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 08:00 – 18:00 Uhr
Sa. 08:00 – 13:00 Uhr
So.* 13:00 – 17:00 Uhr
*Jeden Sonntag Schautag, keine Beratung, kein Verkauf

Immer aktuelle Angebote fi nden Sie auch unter

www.holz-mehring.de | shop.holz-mehring.de

Böden · Türen · Holz im Garten · Bauen mit Holz

Diese AUSWAHL
gibt es in keinem

Baumarkt.!
· über 300 Sorten Parkett 
·  über 150 Sorten Laminat
·  große Auswahl an Design- und Vinylböden
·  Profi auswahl an Massivholzdielen
·  Beratungsservice
·  auf Wunsch auch Montage der Böden
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KINDER & JUGEND 

Informationsabend 
für werdende Eltern

Lichtenau (sg). Das kath. Familienzentrum St. Kilian 
bietet in Zusammenarbeit mit der Hebammenpraxis 
Lichtenau (Stefanie Werner) am 21.03.2024 um 
19:00 Uhr einen Informationsabend für werdende 
Eltern an. An diesem Abend geht es rund um die 
Themen Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett-
betreuung, Rückbildung und vielen weiteren inter-
essanten Themen, zudem bleibt viel Zeit zum Aus-
tausch und Klärung offener Fragen. Wir freuen uns 
auf einen interessanten und informativen Abend, 
um Anmeldung wird gebeten (05295 - 555).

ZUM AUSMALEN:
VIEL SPASS BEIM AUSMALEN 
WÜNSCHT EUCH COMBINEMEDIA.
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Blau-Weiße Nacht begeistert zum 37. Mal in Atteln

KARNEVAL

Atteln (jp). Mit knapp 550 Besuchern haben die 
Karnevalsfreunde des USC Altenautal die diesjähri-
ge „Blau-Weiße Nacht“ in der Altenauhalle in Atteln 
gefeiert. Unter dem Motto „Ganz großes Kino“ ver-
sammelten sich mehr als 100 begeisterte Aktive auf, 
vor und hinter der Bühne, um dem Publikum ein ab-
wechslungsreiches Programm zu präsentieren. Das 
Moderationsduo Alexander Pietsch und Constantin 
Homann leitete souverän durch den Abend und gab 
gemeinsam mit dem Elferrat – ein Mix aus der Hula-
Hoop-Gruppe und ehemaligen Männerballetttänzern 
aus Atteln – ein farbenfrohes Bild auf der Bühne ab. 
Die Blau-Weißen Funken eröffneten das Programm 
schwungvoll mit einem Gardetanz zum „Pur Party-Hit-
mix“ und legten damit den Grundstein für einen un-
vergesslichen Abend. Nach dem gelungenen Start 
betrat Steffi Wulf die Bühne, um mit ihrer Büttenrede 
die Lachmuskeln des Publikums zu strapazieren. An-
ekdoten aus dem Dorfleben sorgten für ausgelassene 
Stimmung. Die Gruppe Hot Breeze begeisterte mit ne-
onfarbenen Kostümen und rhythmischen Tanzschrit-

ten zum Kinohit „Barbie“, gefolgt von einem charman-
ten Herzblatt-Sketch des aktuellen Hofstaats rund um 
Stefan und Anna-Lisa Alteköster. Die Tänzerinnen von 
Pina Colada entführten das Publikum mit eindrucks-
vollen Eisbär-Kostümen in eine frostig-fröhliche Welt. 
Nach einer wohlverdienten Partypause folgte ein 
Sketch im „Eros-Center“, der mit Sven Jost, Daniel 
Amedick und Lars Wiedemeier in den Hauptrollen für 
zahlreiche Lacher sorgte. Beim Mitmach-Quiz konn-
ten die Besucher Filmtitel erraten und ebenso wie 
beim Kostümwettbewerb Flüssiges gegen trockene 
Kehlen gewinnen. Die Tanzgruppe Temptations be-
geisterte das Publikum mit einer mitreißenden Dar-
bietung zur Filmmusik von „The Greatest Showman“. 
Anschließend präsentierten die Stoppelhopser das 
„Best of 30-Jahre-Männerballett“, eine Hommage an 
drei Jahrzehnte mitreißender Tanzeinlagen. Das Finale 
mit Live-Gesang von Johanna Pietsch war der perfek-
te Startschuss für eine lange Partynacht mit DJ Andre 
P., der zum ersten Mal in der Altenauhalle auflegte.

Mit 18 Tänzerinnen sorgten die Blau-Weißen Funken für ein eindrucksvolles 
Bild und eine rekordverdächtig volle Bühne. Foto: Jörg Fischer

„Ganz großes Kino“ in der Altenauhalle

„Hey, wir wollen die Eisbären sehen!“, hieß es bei der Tanzgruppe Pina Cola-
da, die mit aufblasbaren Kostümen beeindruckten. Foto: Jörg Fischer
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KARNEVAL

Als Unterkonstruktion 

für Ihr Terrassendeck:

Wurzelpfahl 
FERRADIX

  Ihr Spezialist 

für betonfreie Fundamente

mit umweltfreundlichem Hülsensystem 

beim Zaun- und Terrassenbau oder 

klassisch bei Ihrer Wäschespinne

Weitere Einsatzbereiche

Montage von Verkehrszeichen, 

Fahrradbügeln, Radservicestationen 

sowie Beschilderungen für Rad- 

und Wanderwege

Wir unterstützen und beraten 

Sie gerne. Sprechen Sie uns an: 

Tel. 05292 930016.

www.henkst.de

Einscannen und Anwendungs-
videos anschauen.

Schnell, einfach und nachhaltig!

®

Atteln/Husen (usc). Der USC Altenautal kann auf er-
folgreiche Karnevalsveranstaltungen zurückblicken. 
Mit knapp 550 Besu-
chern haben die Narren 
aus Atteln die diesjähri-
ge „Blau-Weiße Nacht“ 
in der Altenauhalle ge-
feiert. Unter dem Motto 
„Ganz großes Kino“ ver-
sammelten sich mehr als 
100 begeisterte Aktive 
auf, vor und hinter der 
Bühne, um dem Publi-
kum ein abwechslungs-
reiches Programm zu 
präsentieren. Das Moderationsduo Alexander Pietsch 
und Constantin Homann leitete souverän durch den 
Abend und gab gemeinsam mit dem Elferrat – ein Mix 
aus der Hula-Hoop-Gruppe und ehemaligen Männer-
balletttänzern aus Atteln – ein farbenfrohes Bild auf 
der Bühne ab. Den Beginn des Karnevalswochenen-
des machte der Kinderkarneval in Atteln am Samstag-
nachmittag. Die jüngsten Jecken haben wieder bunte 
Tänze, Sketche und mehr einstudiert. Das Publikum 
war begeistert und dankte mit viel Applaus. Direkt im 
Anschluss ging es weiter in Husen mit dem großen 

Jecken stürmen das Altenautal
Galaabend. Die Juniorengarde begeisterte bereits zu 
Beginn die vollbesetzte Halle. Gleich im Anschluss stra-

pazierte Thomas Münster-
mann als „Ralle – berufs-
untätig“ die Lachmuskeln 
der Gäste. Die Rot-Weißen 
Funken und das Männer-
ballett als Husener Prin-
zengarde begeisterten 
mit ihren Tänzen. Danach 
durfte Moderator Ste-
fan Kappius mit Rebekka 
Lehde und Anja Schmidt 
zwei Newcomer begrü-
ßen, die mit ihrem Sketch 

die Narren frohlocken ließen. Zur Krönung bekämpfte 
das Husener Königspaar Jürgen Nollmann und Sonja 
Beckmann samt Hofstaat in ihrem Sketch einen Dra-
chen. Dank DJ Ingo folgte im Anschluss eine lange 
Partynacht. Am Sonntag zeigten dann beim Husener 
Kinderkarneval noch einmal die Jüngsten ihr Können. 
Verschiedene Tanzdarbietungen, unter anderem von 
drei Tanzgarden, Sketche und Streiche sorgten für bes-
te Unterhaltung bei den Kleinen und Großen. Den Ab-
schluss bildete die Rosenmontagsparty im Henglarner 
Sportheim mit Fassbier und Karnevalsmusik.
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KARNEVAL

Holtheim (sp). Besucher erlebten am vergangenen 
Wochenende einen bezaubernden Kinderkarneval, der 
Groß und Klein gleichermaßen begeisterte. Das bun-
te Programm versprach eine mitreißende Show und 
wurde von zahlreichen aufregenden Acts geprägt. Der 
Auftakt erfolgte mit dem Einmarsch der Gardeoffizie-
re, des 6er Rats und der Moderatoren, die die Bühne 
schnell eroberten und die Stimmung für den Tag setz-
ten. Die Minifunken entzückten das Publikum mit ihrem 
charmanten Auftritt, gefolgt von den Holpen-Hopsern, 
die als summende Bienen über die Bühne schwebten 
und mit ihrer niedlichen Performance die Zuschauer 
verzauberten. Die rote Funkengarde zeigte ihr Können 
und brachte die Bühne zum Glühen, während beim Ki-
ta-Klatsch Patsch Song die Kleinsten im Rampenlicht 
standen. 

Der Sketch Gretel und Gretelchen zeigte eine moder-
ne Märchenversion und ließ kein Auge trocken, gefolgt 
von dem Sketch Holpen-Happen, der nicht nur für ku-
linarische Freuden, sondern auch für eine unterhalt-
same Show sorgte.Die Juniorengarde begeisterte mit 
ihrer beeindruckenden Choreografie und zeigte ihr 
Können. Ein weiteres Highlight war die Comedy aus 
der Brunnenstraße, präsentiert vom Europameister 
des Humors. 

Die Lachmuskeln der Zuschauer wurden strapaziert 
und die Fußball Floskeln für alle bildlich. Die Tanzmäu-
se verzauberten als lebendige Barbies das Publikum, 
gefolgt vom Jungenballett, das sich als Detektive prä-
sentierte und mit seiner originellen Darbietung punkte-
te. Die Tanzgruppe Ramba Zamba war enorm in Form 
und sorgte mit einer energiegeladenen Aerobic-Perfor-
mance für Bewegung und gute Laune, bevor das Finale 
die Bühne in einen Farbenrausch verwandelte.

Der Kinderkarneval in Holtheim war ein voller Erfolg, der 
die Gemeinschaft zusammenbrachte und Kinderaugen 
zum Strahlen brachte. Ein herzliches Dankeschön an 
alle Mitwirkenden, die zu diesem bezaubernden Ereig-
nis beigetragen haben.

Kinderkarneval in Holtheim: 
Bunte Vielfalt und Frohsinn 
auf der Bühne

Foto: Jens Pollmann

Foto: Jens Pollmann

HIER KÖNNTE

IHRE WERBUNG

STEHEN! Jetzt buchen unter: 
info@combine.media
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SW-Becker GmbH & Co. KG 
Werkstraße 26 a | 33142 Büren

Telefon 02951 1637 
E-Mail info@sw-becker.de

HEIZTECHNIK

SANITÄRTECHNIK

KLIMATECHNIK

Mehr auf… 
sw-becker.de



Folge uns: 

KARNEVAL

Helau und Alaaf!
Ebbinghausen (sl). Auch in der Seniorenresidenz Lich-
tenau kam Karneval nicht zu kurz. Es gab mehrere Ver-
anstaltungen und es wurde kräftig gefeiert. Die Tanz-
mäuse haben und richtig eingeheizt, Frau Günter und 
das Duo Lebensfreude haben für ordentlich Stimmung 
gesorgt. Die Seniorenresidenz Lichtenau bedankt sich 
wieder herzlich für diese tolle klangvolle Unterhaltung.
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KARNEVAL

Herbram (ag). Am Freitag, den 09.02.2024 pünkt-
lich um 19:32 Uhr startete die Spielschar auch dieses 
Jahr wieder ihr Programm unter der Leitung von Anna 
Glahn und Vera Vogt-Krehs. Das diesjährige Mot-
to: Die Unterwasserwelt ist bunt – beim Herbramer 
Frauenkarneval geht´s rund, brachte das Publikum 

dieses Jahr in 
eine andere 
Welt. Wie auch 
in den letzten 
Jahren führte 
Judith Scho-
pnie wieder ge-
konnt souverän 
und schlagfer-
tig durch das 
Programm. Als 
Heinzelmänn-
chen war Sab-

rina Kerstein hinter den Kulissen tätig und baute in 
Windeseile die Requisiten für die Sketche auf und 
ab. Zum ersten Mal dabei waren unsere Nachwuchs-
Funken Klara Anton, Josefine Baysoy, Lea Braunroth, 
Ronja Buchholz, Anna und Maria Freitag, Sarah Höl-
scher, Pamina Hülsmann, Lucy Seeger, Celina Thun-
ecke, Klara Vogt und Carlotta Wigge. Diese haben 
den Abend wunderbar eröffnet. Gleich danach kam 
der umjubelte Auftritt der großen Funkengarde (Pia 
Buckbesch, Laura Markert, Carolina Wulf, Joleen 
Seeger, Zoe Drewes, Lilly von Borzykowski und Ame-
lie Anna Zapatka), beide trainiert von Olga Anton. Da-
rauf folgend nahmen Julia Eikmeier, Corinna Wolke-
Pape und die neu zur Spielschar dazugekommene 
Christiane Michels uns mit zu ihrem Wellnessurlaub 
in den Whirlpool. In dem anschließenden Stück „Im 
Waschsalon“ (mit Patricia Drewes und Anna Glahn) 

flirteten ein 
Mann und eine 
Frau mittels 
ihrer Kleidung 
miteinander, al-
lerdings ende-
te dies abrupt 
mit den letzten 
Kleidungsstü-
cken. Direkt 
darauf durften 
die Herbramer 
Frauen auch in 

diesem Jahr einen tollen Gastauftritt der Rot Gold 
Garde des TSV Buke feiern. Nach der Pause startete 
die Spielschar in Person von Julia Eikmeier, Patricia 

Bunte Unterwasserwelt bei Frauenkarneval

Drewes, Nicole Lindner, Laura Löhr, Christiane Mi-
chels, Corinna Wolke-Pape und dem 2. Neuzugang 
Claudia Jähnig sportlich mit einer Wassergymnastik 
Einheit mit 
anschließen-
dem Tanz, die 
das Publikum 
zum Mitma-
chen animier-
ten. Im An-
schluss ging 
es bei einer 
Versicherung 
um das Miss-
ve rs t ä n d n i s 
des Versi-
cherungsob-
jektes (Anna Glahn und Vera Vogt-Krehs). Kurz vor 
Schluss trafen sich einige Frauen (Alexandra von 
Borzykowski, Patricia Drewes, Claudia Jähnig, Nicole 
Lindner und Corinna Wolke Pape) zum Mädelsabend 
und räumten mit dem Klischee über das langweilige 
„Kochen gucken“ auf. Um den Frauen in der Halle 
noch einmal ordentlich einzuheizen, gaben die Her-
bramer Funken dann noch einmal eine Zugabe. 

Zum Finale kam die Spielschar geschlossen als Unter-
wasserwesen zurück und bedankte sich so mit einem 
Tanz zur Titelmelodie von Arielle bei ihrem Publikum. 
Danach ging es nahtlos in die Polonaise über, die 
den Tanzabend für das wunderbar und vielfältig ver-
kleidete Publikum einläutete. DJ Christopher brachte 
den ganzen 
Abend über 
S c h w u n g 
in die Halle, 
sodass an-
s c h l i e ß e n d 
noch bis tief 
in die Nacht 
ausgelassen 
getanzt und 
gefeiert wur-
de.
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KARNEVAL

Abschied einer Legende

Kleinenberg (fb). Die 44. Blau-Weiße Nacht in Klein-
enberg hat sich erneut als Publikumsmagnet erwiesen 
und so auch einen würdigen Rahmen für einen großen 
Abschied. Das Programm des gastgebenden Sport-
vereins DJK mit über 100 Akteuren und einem bunten 
Mix aus Komik und Artistik wusste die Zuschauerinnen 
und Zuschauer in der Schützenhalle vollends zu über-
zeugen. Dazu leisteten vor allem die sechs vereinseige-
nen Funkengarden ihren Beitrag, die für ihre Choreo-
graphien und tänzerischen Höchstleistungen reichlich 
Applaus bekamen. Dasselbe galt auch für die neue 
Showtanzgruppe, die eine Performance zu Liedern 
von Michael Jackson präsentierte, und die Nachwuchs-
Fußballer von Be Kick ist, die mit Radschlägen und 
Liegestützen aufwarteten. Mit Wortwitz wusste der 
Kleinenberger Bote zu überzeugen. Christian Hamm 
und Marco Schäfers stellen traditionell die Kuriositä-
ten des Dorflebens vor und berichteten unter anderem 
von schmerzhaften Pinkelpausen und ungewollten 
Bluetooth-Verbindungen mit dem eigenen Auto. Für 
zusätzliche Spannung im Programm sorgte Florian 
Dickgreber, der als Ortspolizist das gesamte Publikum 
zur Spurensuche einlud. Der Festausschuss hatte in 
zahlreichen Programmpunkten Fehler versteckt, die es 
zu identifizieren galt. Das gelang am besten den „Ro-
ckabilies“ um Team-Kapitän Christoph Steins, die sich 
im Rahmen der abschließenden Siegerehrung über 
ein Preisgeld freuen durften. Kein Auge trocken blieb 
bei den Sketchen von Jochen und Miriam Dickgreber, 
die unter anderem einen Tattoo-Wunsch nach Verlust 
des Kurzzeitgedächtnisses porträtierten. Der Jugend-
showblock musste derweil eine Leiche verschwinden 
lassen und das Männerballett bekam Applaus für sei-
ne Choreografie a la Schwanensee. Beim großen Fina-
le wurde es dann auch noch emotional. Die gesamte 
Halle applaudierte Christoph Rücker, der seit mehr als 

30 Jahren als Moderator durch das Programm geführt 
hatte und als Legende des Kleinenberger Karnevals 
verabschiedet wurde. Seine Position neben Co-Mo-
deratorin Rosanna Fermo wird künftig Sascha Lauhoff 
einnehmen, der die Halle mit einem selbst komponier-
ten Medley vollends zum Beben brachte und damit die 
große Aftershow-Party in der Schützenhalle einläutete.

Wir freuen uns auf euren 
Besuch in Lichtenau:
Lange Str. 24 | 33165 Lichtenau 
 05295 - 1007

Aktuelle Modelle:Aktuelle Modelle:
PlatinringePlatinringe

Nummer 1 Nummer 2 Nummer 3

AUCH PERSÖNLICH 

HANDGESCHRIEBENE 

GRAVUREN SIND 
MÖGLICH

Lippsche str. 7

33165 lichtenau 
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!

Tel 05295 / 997663 

vor Ort

Termine nach  

Vereinbarung
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Rote Funken setzen 
Maßstäbe
Kleinenberg (fd). Der FCC Fürstenberg hatte 
in Kleinenberg doppelten Grund zum Feiern. 
Beim Garde-Contest haben die Roten Funken 
des FCC Fürstenberg zum vierten Mal in Folge 
den begehrten Wanderpokal gewonnen. We-
nige Stunden zuvor hatte auch der FCC-Nach-
wuchs die Jury beim Junioren-Contest mit 
einer eindrucksvollen Choreografie überzeugt. 
Der Nachwuchs von der Karpke gewann das Turnier 
vor der Jugendgarde aus Leiberg und den Junioren-
funken Husen. Insgesamt nahmen zehn Formationen 
am Nachwuchs-Wettbewerb teil, der von Miriam und 
Mika Dickgreber moderiert wurde und in sechster Auf-
lage eine feste Größe im örtlichen Jugend-Tanzsport 
geworden ist. Am Abend traten dann zwölf Erwachse-
nen-Formationen in der voll besetzten Schützenhalle 
gegeneinander an. Vor dem Programm brachte Anima-
teur Sascha Lauhoff das Publikum in Stimmung, bevor 
die Moderatorinnen Svenja Wegener und Svenja Welzel 
übernahmen. Die dann folgenden Auftritte der Garden 

begeisterten jeweils mit rhythmischen Aufmärschen, 
sehenswerten Hebefiguren und athletischen Kombi-
nationen. Dementsprechend schwer hatte es auch die 
Jury, der jeweils eine Vertreterin jeder Formation an-
gehörte. Mit Fabian Vorspohl (Fürstenberg) und einem 
Vertreter der Paderfunken gehörten auch zwei männ-
liche Vertreter der Jury an. Diese dürfen die eigene Gar-
de nicht bewerten und insgesamt bis zu 100 Punkte 
für Aufmarsch, Uniform, Ausstrahlung, Schwierigkeit 
und Choreographie jeder Gruppe verteilen. Zwecks 
Verhältnismäßigkeit wird zudem die schlechteste und 

beste Bewertung jedes Jury-Mitglieds nicht be-
rücksichtigt. Nach Auswertung und dem Auftritt  
des Kleinenberger Männerballetts hatten die 
Roten Funken des FCC die Nase vor der Prin-
zengarde Grün-Weiß Steinheim und den Pader-
funken vom Karnevalsverein Paderborn vorne. 
Die Platzierungen wurden abschließend mit al-
len Fans gebührend auf der Tanzfläche gefeiert. 
Freude dürfte die Veranstaltung auch an ande-
rer Stelle auslösen, denn die Besucher hatten 
die Möglichkeit den Eintrittspreis freiwillig zu-
gunsten des Vereins Drachenpaten Paderborn 
e.V. aufzurunden. Dieser unterstützt Familien 
und Menschen in Not. Zudem fließen die Mittel 
des ausrichtenden Sportvereins DJK Kleinen-
berg, die in den Vorjahren in Gastgeschenke für 
die Garden investiert wurden, komplett an die 
Drachenpaten.
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REGIONALE UNTERNEHMEN

en ehemaligen Räumlichkeiten 
der Sparkassen-Niederlassung 
wurde Ende des letzten Jahres 

neues Leben eingehaucht. Seit Oktober 
2023 ist das Gebäude neuer Geschäfts-
mittelpunkt der Unternehmen Combi-
neIT und CombineMedia.

Rüdiger Düchting, Geschäftsführer und 
Gründer beider Unternehmen, war 
auf der Suche nach einer 
geeigneten Möglich-
keit, in der Heimatre-
gion zu wachsen. 
Das junge Team 
benötigte mehr 
Fläche, um die 
Zusammenar-
beit und Kom-
munikation zu 
v e r b e s s e r n . 
Ideale Gelegen-
heit: Leerstand 
der alten Sparkas-
se. Diese Situation 
wurde genutzt und 
Pläne in Taten umgesetzt. 
Jetzt hat das Team ausreichend 
Möglichkeit, um sich zu entfalten und ge-
nug Freiraum für kreative Gedanken und 
die Entwicklung von wirksamen Kunden-
lösungen.

CombineIT unterstützt Unternehmen 
bei dem digitalen Wandel und entwickelt 
maßgeschneiderte Lösungen zur indivi-
duellen Kundensituation. „Wir kombinie-

ren praxiserprobte Vorgehen zu den He-
rausforderungen des jeweiligen Kunden 
und nutzen aktuelle technische Lösun-
gen, wo sinnvoll möglich. Das Ziel sind 
bessere digitale Prozesse, die von den 
eigenen Mitarbeitenden gelebt und wei-
terentwickelt werden.“, so Rüdiger Düch-
ting. Zur individuellen Beratung gehört 
auch die Durchführung von Workshops 
und die gemeinsame Entwicklung der 

strategischen Ziele. Hier zählt 
das Motto #einfach #smart 

#umsetzen.

Die Medienagentur 
C o m b i n e M E D I A 
entwickelt wirk-
same und nach-
haltige Konzepte 
für Unternehmen 
aus der Region. 

„Egal ob Hand-
werk, Einzelhandel, 

Dienstleistungen oder 
Industrie - wir gestalten 

tolle und aussagekräftige 
Unternehmensdarstellungen 

und denken dabei immer crossmedial. 
Für uns ist Printwerbung genauso rele-
vant wie die aktuellen digitalen Kanäle.“, 
sagt Rüdiger Düchting über die Medien-
agentur. Das besondere im Vergleich zu 
anderen Agenturen, das Team von Com-
bineMEDIA begleitet die Unternehmen 
bevorzugt als strategischer Partner und 
agiert wie eine eigene Marketing- oder 
Werbeabteilung. 

D

Frischer Wind in der alten 
Sparkassen-Filiale in Atteln

#zielführend #wirksam #einzigartig

Scan 
mich :) 
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Lichtenau (fw). Sonst auf den Festen in der Umge-
bung unterwegs, lädt Festbewirtung Wächter jetzt 
selbst zum geselligen Beisammensein auf dem eige-
nen, neuen Betriebsgelände ein. Am 17.03.2024 ab 
13:00 Uhr soll der neue Geschäftsmittelpunkt vorge-
stellt werden. Nach viel Arbeitseinsatz und Motivation 
ist die Geschäftsstelle Wächter bereit, um Gäste zu 
empfangen und entdeckt zu werden. Neben der Er-
kundung des Geländes dürfen sich die Gäste auf Bier 
vom Fass und über einen leckeren Imbiss, frische 
Waffeln und eine Coffee-Bar freuen. Für die kleinen 
Besucher wird es zudem ein Rahmenprogramm mit 
Hüpfburg und Kinderschminken geben, um auch den 
jüngsten Gästen einen tollen Tag mit viel Spiel und 
Spaß zu bieten. „Wir freuen uns EUCH begrüßen zu 
dürfen!“, so die offizielle Einladung der Inhaber Bet-
tina, Johannes und Sebastian Wächter zum Tag der 
offenen Tür. Festbewirtung und Getränkehandel 
Wächter richtet in der Region Feste aller Art aus und 
bietet zusätzlich den Verleih von Festzubehör an. Mit 
ihrem Arbeitseinsatz auf Schützen und Vereinsfesten 
sowie Discoveranstaltungen bleibt niemand auf dem 
Trockenen sitzen. Der Tag der offenen Tür findet am 
Sonntag, den 17. März 2024, ab 13:00 Uhr am Ma-

senheimer Weg 11 in Lichtenau statt.

Festbewirtung WÄCHTER 
lädt zu eigenem Fest  
am 17. März 2024

Wir freuen uns auf EUCH!

Bettina, Johannes & Sebastian Wächter

Save the date

+++Wir gratulieren zur Eröffnung +++
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KIRCHE

Der Indoor – Spielplatz wieder 
ein voller Erfolg

Gemeinschaft erleben
Gemeinsam den Glauben 
entdecken

Lichtenau (hf). Es war einiges los während der Indoor-Spielplatz-
tage in der Freien Christen-Gemeinde in Lichtenau. An den vier 
Veranstaltungstagen stürmten jeweils bis zu 200 Kinder das Ge-
meindehaus an der Lange Straße. Das 45-köpfige Mitarbeiter-Team 
hatte dafür auch einiges auf die Beine gestellt: Hüpfburgen und 
Ninja-Parcours im Kirchsaal, Chemielabor für kleine Forscher, Lego-
Zimmer, Bastelecke und Gesellschaftsspiele. 

Das vielseitige Angebot stieß bei den Kindern im Alter von 3 bis 14 
Jahren auf großes Interesse. Und auch die ganz Kleinen kamen im 
Krabbelgruppenraum auf ihre Kosten. Eltern und Großeltern konn-
ten die Kinder entweder zu den spannenden Spielstationen beglei-
ten oder im „Eltern-Café“ Kaffee und Kuchen genießen. Der Erlös 
aus dem reichhaltigen Kuchenbuffet und dem Eintrittsgeld wird für 
den Lichtenauer Kinder- und Jugendtreff „Volltreffer“ eingesetzt. 
Zum Abschluss eines jeden Veranstaltungstages fanden sich alle 
großen und kleinen Gäste wieder im Kirchsaal ein. 

Nach gemeinsamen Sing- und Bewegungsspielen wurden span-
nende Geschichten aus der Bibel erzählt und wo kurz vorher noch 
wild und laut getobt wurde, lauschte man gespannt und interessiert 
dem Erzähler auf der Bühne. Das Spieleangebot stieß auch dieses 
Mal wieder über die Lichtenauer Stadtgrenze hinaus auf große Re-
sonanz, sodass bereits jetzt schon feststeht, den Indoorspielplatz 
im kommenden Jahr erneut durchzuführen. Und damit die Zeit bis 
dahin nicht so lang wird, plant die Freie Christen-Gemeinde Mitte 
des Jahres wieder die Sommerspiele. Die Termine dafür werden 
rechtzeitig auf der Homepage der Gemeinde (fcgl.de) und in der 
Presse veröffentlicht.

Alpha ist eine Serie von Treffen, bei denen die großen 
Fragen des Lebens entdeckt werden. Es ist eine Gele-
genheit, neue Leute kennenzulernen, mehr über den 
christlichen Glauben zu erfahren und sich in einer ent-
spannten Atmosphäre auszutauschen.

Gemeinschaft erleben

und zusammen  

den Glauben  

entdecken.

LERNE NEUE LEUTE  IN DEINER 

UMGEBUNG KENNEN

SIEH DIR  GEMEINSAM MIT  ANDEREN E IN 

VIDEO ÜBER DEN GL AUBEN AN

STELLE  ALLE  DEINE FRAGEN UND 

TE ILE  DEINE GEDANKEN

Gemeinschaft erleben
Gemeinsam den Glauben entdecken 

DU B IST  E INGELADEN

Alpha ist eine Serie von Treffen, bei denen die großen Fragen des Lebens entdeckt werden. Es ist eine Gelegenheit, neue Leute kennenzulernen, mehr über den christlichen Glauben zu erfahren und sich in einer entspannten Atmosphäre auszutauschen.

Wann?
Start: 04. März 2024, 19.30 Uhr, montags (10x), kostenlos
Wo?
KuGA, Im Aatal 1, 33181 Bad Wünnenberg
Kontakt?
Pastoraler Raum Wünnenberg - Lichtenau und VHS vor Ortpgr-bad-wbg@t-online.de; 02953/487www.alpha-wuennenberg-lichtenau.de

Du bist eingeladen
	 04. März 2024, 19.30 Uhr, montags (10x), kostenlos
	 KuGA, Im Aatal 1, 33181 Bad Wünnenberg 

Pastoraler Raum Wünnenberg - Lichtenau und VHS vor Ort
  pgr-bad-wbg@t-online.de |  02953/487
www.alpha-wuennenberg-lichtenau.de
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KIRCHE  

Katholische Gemeinden - Pastoraler Raum Wünnenberg-Lichtenau

 �www.evangelisch-in-lichtenau.de

� www.pr-wl.de

Pfarrbüro St.Kilian Lichtenau: 
Am Kirchplatz 6 
	 05295/98560 
	 buero@pv-lichtenau.de

Sekretärinnen E. Jung, G. Lauhoff, A. Rücker, B. Weber 
donnerstags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr und  
freitags von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

Freie Christen-Gemeinde Lichtenau: 
Lange Straße 14 
 05295/1847 
www.fcgl.de

Gottesdienst�  17.03. ||  09:00 Uhr

Gottesdienst�  29.03. ||  09:00 Uhr 
mit Abendmahl

Gottesdienst�  31.03. ||  09:00 Uhr 
mit Abendmahl

Gottesdienst�  07.04. ||  09:00 Uhr 
mit Abendmahl

MESSEN Sa 2.3. So 3.3. Sa 9.3. So 10.3. Sa 16.3. So 17.3. Sa 23.3. So 24.3. Sa 30.3. So 31.3.*) Mo 1.4.*) Sa 6.4.

Lichtenau Pfarrkirche  
St. Kilian 9:00 9:00 9:00 9:00 21:00 9:00 9:00

Atteln Pfarrkirche 
St. Achatius 9:00 9:00 9:00 9:00 21:00 9:00

Henglarn Kirche 
St. Andreas 18:30 18:30 9:00

Asseln Pfarrkirche 
St. Joh. Enthauptung 9:00 9:00 9:00 9:00

Herbram Pfarrkirche 
St. Joh. Baptist 17:00 10:45 10:45 10:45

Herbram-Wald Kapelle 
Maria Königin

17:00
WGF

Holtheim Pfarrkirche 
St. Franziskus Xaverius 18:30

10:45

WGF
18:30 10:45 9:00

Ebbinghausen 
St. Maria Immaculata

Hakenberg Kapelle 
St. Antonius

Kleinenberg Pfarrkirche 
St. Cyriakus 10:45 18:30 10:45 18:30 21:00 10:45 18:30

Husen Pfarrkirche 
St. Maria Magdalena 18:30 18:30 10:45 18:30

Dalheim Kapelle 
St. Peter und Paul 10:30 10:30 10:30 10:30 10:30

Iggenhausen Pfarrkirche 
St. Alexander 10:45 17:00 9:00

Grundsteinheim 
Kapelle St. Luzia

10:45
WGF 17:00 10:00 9:00 17:00

Evangelische Erlöser-Kirchengemeinde am Sintfeld  
Pfarrer Claus Jürgen Reihs 
	 02953/326 
	 pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de

Gemeindebüro Lichtenau:  
Montag: 9:00-12:00 Uhr | Mittwoch: 9:00-11.30 Uhr  
	 pad-kg-lichtenau@kkpb.de 

Gemeindesekretärin: Ines Zalewski  
	 pad-kg-am-sintfeld@kkpb.de

Gottesdienste in der evangelischen
Kirche in Lichtenau

Pfarramt: 
An der Burg 2 
 05295/1035

Freie Christen Gemeinde
Jeden Sonntag 10:30 Uhr Gottesdienst
Nähere Informationen, Veranstaltungshinweise und Live-Stream-Gottes-
dienste sowie Online-Predigten zum  Nachhören unter www.fcgl.de.

� www.fcgl.de

Katholische Gemeinden: 
Pastoraler Raum Wünnenberg-Lichtenau 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Atteln: 
Erster Donnerstag im Monat von 15 bis 16 Uhr

Öffnungszeiten Pfarrbüro Holtheim: 
Erster Donnerstag im Monat von 16 bis 17 Uhr

Öffnungszeiten Pfarrbüro Herbram: 
Zweiter Dienstag im Monat von 9 bis 10 Uhr 
Weitere Informationen finden Sie im Internet 
unter www.pr-wl.de

*) Festtage: 29.3. Karfreitag, 31.3. Ostersonntag, 1.4. Ostermontag | Hervorgehoben: geänderte Anfangszeiten!

Kirchentermine | Übersicht

März/April
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APOTHEKEN & ÄRZTE

Apothekennotdienstplan | März/April

Mo. 4.3.2024 
Rathaus Apotheke 
Rathausplatz 4, 33100 Paderborn 
 05251/22409

Di. 5.3.2024 
Drei Hasen Apotheke 
Westernstraße 27, 33098 Paderborn 
 05251/22266

Mi. 6.3.2024 
Pader-Apotheke 
Borchener Str. 29, 33098 Paderborn 
 02951/760049

Do. 7.3.2024 
Marien-Apotheke 
Am Westerntor 2, 33098 Paderborn 
 05251/22007

Fr. 8.3.2024 
St. Meinolf-Apotheke 
Winfriedstr. 73, 33098 Paderborn 
 05251/72259

Sa. 9.3.2024 
Westfalen-Apotheke 
Eickhofferstr. 2, 33142 Büren 
 02951/98310

So. 10.3.2024 
Haarener Apotheke 
Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren 
 02957/9858990

Mo. 11.3.2024 
Sintfeld-Apotheke 
Forstenburgstr. 14, 33181 Fürstenberg 
 02953/98980

Di. 12.3.2024 
Aatal-Apotheke 
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Mi. 13.3.2024 
Apotheke im Kaufland 
Riemekestr. 37, 33102 Paderborn 
 05251/8744733

Do. 14.3.2024 
Engel-Apotheke 
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau 
 05295/98620

Fr. 15.3.2024 
Amts-Apotheke Atteln 
Finkestr. 32, 33165 Atteln 
 05292/642

Sa. 16.3.2024 
Apotheke Schöne Aussicht oHG,  
Warburger Str. 93, 33098 Paderborn 
 05251/64222

So. 17.3.2024 
St. Vitus-Apotheke 
Lange Str. 21, 34439 Willebadessen 
 05646/651

Mo. 18.3.2024 
Apotheke im Kaufland 
Riemekestr. 37, 33102 Paderborn 
 05251/8744733

Di. 19.3.2024 
Süd-Apotheke im Südring 
Pohlweg 110, 33100 Paderborn 
 05251/65157

Mi. 20.3.2024 
Rathaus Apotheke 
Rathausplatz 4, 33100 Paderborn 
 05251/22409

Do. 21.3.2024 
Sintfeld-Apotheke 
Forstenburgstr. 14, 33181 Fürstenberg 
 02953/98980

Fr. 22.3.2024 
Aatal-Apotheke 
Mittelstr. 33, 33181 Bad Wünnenberg 
 02953/8003

Sa. 23.3.2024 
Engel-Apotheke 
Lange Str. 46, 33165 Lichtenau 
 05295/98620

So. 24.3.2024 
St. Meinolf Apotheke 
Winfriedstr. 73, 33098 Paderborn 
 05251/72259

Mo. 25.3.2024 
Apotheke Auf der Lieth 
Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn 
 05251/66991

Di. 26.3.2024 
Haarener Apotheke 
Adam-Opel-Str. 10, 33181 Haaren 
 02957/9858990

Mi. 27.3.2024 
Amts-Apotheke Atteln 
Finkestr. 32, 33165 Atteln 
 05292/642

Do. 28.3.2024 
Apotheke im Facharztzentrum 
Mersinweg 22, 33100 Paderborn 
 05251/5405308

Fr. 29.3.2024 
Delphin-Apotheke 
Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn 
 05251/56677

Sa. 30.3.2024 
Apotheke im Medico 
Husener Str. 48, 33098 Paderborn 
 05251/8773580

So. 31.3.2024 
St. Laurentius-Apotheke 
Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen 
 05251/399931

Mo. 1.4.2024 
Alme-Apotheke 
Bahnhofstr. 22, 33142 Büren 
 02951/98900

Daten entnommen:

www.akwl.de

Weitere Infos zum Apotheken-

notdienstplan sind dort

zu entnehmen.

Lange Str. 46
33165 Lichtenau
Bestellungen: 0800/0098620
Ö� nungszeiten:
Mo. - Fr.  : 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Samstags : 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Genießen

statt niesen.

März

Wir möchten, dass Sie mit uns rundum zufrieden sind.
Ihr Team der Engel-Apotheke in Lichtenau.
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APOTHEKEN & ÄRZTE  

Tiergesundheitszentrum
Söhl GmbH
Zum Breikedahl 12
33165 Lichtenau
 05295/99899-0
www.tgz-lichtenau.de

Allgemeinmedizin + Innere Medizin
Dr. med. Jan Peter Rinn
Dr. med. Judith Mädel
Driburger Straße 12
33165 Lichtenau
 05295/1005 oder 1011
www.hausarzt-lichtenau.de 

Arztrufzentrale des 
ärztlichen Bereitschafts- 
dienstes/ Notfalldienstes 

 116 117

 	 Apothekennotdienst 
	 0137/88822833 

Engel-Apotheke
Lange Straße 46
33165 Lichtenau
 05295/98620
www.engelapolichtenau.de

Amts-Apotheke
Finkestraße 32
33165 Lichtenau-Atteln
 05292/642
www.apotheke-atteln.de

Fachärzte für Allgemeinmedizin
Dr. med. Stefan Albrecht
Dr. med. Lisa Brandtönies
Lange Straße 33
33165 Lichtenau
 05295/930560
www.dr-albrecht-lichtenau.de

Fachärztin für Allgemeinmedizin
Silke Bagger
Driburger Straße 15
33165 Lichtenau
 05295/228
www.allgemeinmedizin-lichtenau.de

Dr. Vytautas Ponelis
Zur Heiligenrieke 24
33165 Atteln
 05292/1500

Dr. med. dent. Kai Gerrit Muhlack
Lange Straße 60, 33165 Lichtenau
 05295/1606
www.dr-muhlack.de

Kleintierzentrum im Soratfeld 
ehemals Knoop
Im Soratfeld 2-4
33165 Lichtenau
 05295/98500
www.tierarztpraxis-lichtenau.de

Apotheken:

Apotheken & Ärzte | Übersicht

Ärzte:

Zahnärzte:

Tierärzte & Tierheilpraxen:

Notfall?

www.bestattungen-grundmann.dePersönlich 24/7 erreichbar

 Lichtenau Paderborn Büren
 05292-1794 05251-71513 02951-2521

Bestattungen

Grundmann
Eichhörnchen oder 
Seepferdchen.
Baum- und Seebestattungen – 
ganz natürliche Alternativen.

 Lichtenau Paderborn Büren
 05292-1794 05251-71513 02951-2521

Bestattungen

Grundmann

Ihr zuverlässiger Partner
mit persönlichem Service

direkt von nebenan.

Kirchstraße 41 | 33178 Borchen | 0 52 92 - 896
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INFOS & TERMINE

Infos & Termine | März/April

 7. März 2024 //  Sportheim Holtheim //  19:00 Uhr 
Grün-Weißer Abend SC Grün-Weiß Holtheim

 23. März 2024 //  Schützenhalle Lichtenau //  18:00 Uhr  
Frühlingskonzert Blasorchester Lichtenau e.V.

Du vermisst eine 
Veranstaltung?  
Kein Grund zur Panik. 

Teil es uns mit & 
schreib uns eine Mail: 
info@combine.media

Save the 
date!

 1. April 2024 //  Kirchplatz Atteln //  14:00 Uhr 
Ostereiersuchen im Altenautal

 jeden 2. Donnerstag im Monat 
 Schützenhalle Lichtenau //  14:00 Uhr  
Seniorenwandern des Schützenvereins

Bücherbus | Termine

Einfach den QR-Code einscannen 
und alle Bücherbus-Stops... 

Scan mich :) 

 17. März 2024 //  Masenheimerweg 11, Lichtenau  //  13:00 Uhr  
Tag der offenen Tür beim Getränkehandel WÄCHTER

 31. März 2024 //  Altenauhalle Atteln //  20:30 Uhr  
Osterdisco „Take it easty“ Jungschützen Atteln

 16. März 2024  
100 Jahre Männergesangsverein Herbram

– Gemeinsam für deinen Traum

Lichtenau, Neuer Weg 1

Lücking Baustoffe GmbH & Co.KG

Bad Driburg, Brakeler Str. 39

Altenbeken-Buke, Industriestr. 1

bauzentrumluecking

Kauf lokal!

in unserer Ausstellung in Lichtenau
NEU

Hochwertige Türen von

Kein Problem!
deiner alten Tür ab?Blättert der Lack
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INFOS & TERMINE

VHS Kursprogramm 
Übersicht
Einfach den QR-Code einscannen 
und bequem durch das VHS 
Kursprogramm blättern. 

2

3
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Anmeldung im Bürgerbüro Lichtenauab Dienstag, 22.08.2023Anmeldung per Internet über www.vhs-paderborn.de 
ab Montag, 21.08.2023Bürgerbüro der Stadt Lichtenau Lange Straße 39
 

33165 Lichtenau 
 

Fon 05295 89-50
 

Fax 05295 89-71 
 

buergerbuero@lichtenau.de

die Zweigstelle Lichtenau der vhs Pa-derborn eröffnet das neue Studienjahr 2023/ 2024 wieder mit einem attrak-tiven und anregenden Bildungspro-gramm, das mit seinem vielseitigen Portfolio von insgesamt 80 Kursen Kopf, Körper und Seele gleichermaßen anzusprechen vermag.
Das Thema nachhaltige Entwicklung der Agenda 2030 nimmt in der aktuel-len Debatte großen Raum ein, so dass auch in diesem Programm in einer Viel-zahl von Kursen entsprechende Frage-stellungen der globalen Ziele aufgegrif-fen werden. Wie kann ein naturnaheres Leben mit besserer Ernährung 

und nachhaltigeren Konsummustern gelingen? Neue Kursangebote 

wie „Selbstversorgung aus dem eigenen Garten“, „Die Wiesenapothe-

ke“, „Vom Nutzen der Pilze“, „Die Wälder der Zukunft“ sowie „Upcycling“ 

und „Einkaufsfalle Supermarkt“ können dazu weitere Denkanstöße 

geben. Auch die Frage nach bezahlbarer und sauberer Energie durch 

Zukunftstechnologien wird mit den Kursangeboten „Die Kraft der Son-

ne tanken“ und „Besichtigung der Windkraftanlage im Enercon Training 

Center“ entsprechend abgebildet. Zum brisanten Themenbereich Nut-

zung künstlicher Intelligenz und deren Auswirkungen haben wir für Sie 

hochkarätige, wissenschaftliche Onlinevorträge u.a. zu Robotik und 

ChatGPT ins Programm genommen mit dem Vorteil für Sie, entspannt 

mobil von jedem beliebigen Ort aus partizipieren zu können. 
Im aktuellen Programm blicken wir jedoch nicht nur in die Zukunft, son-

dern wenden den Blick auch zurück und beleuchten mit dem Vortrag 

zum Wildschütz Klostermann Leben und Wirken dieser historischen 

Persönlichkeit aus der Region.Unterstützung für Schule und Beruf bieten u.a. die Kurse zu Rhetorik, 

Konfliktmanagement sowie Tastschreiben, das nun zusätzlich auch für 

Jugendliche in der neuen Realschule (Klima-Campus) angeboten wird.
Wer Ruhe und Entspannung sucht, kann neben den Kursformaten 

„Yoga“ oder „Die richtige Entspannungstechnik“ das neue Angebot 

„Waldbaden“ ausprobieren. Schwangere können ihre Ressourcen im 

neuen Workshop „Achtsam durch die Schwangerschaft“ stärken, der 

durch einen Paarabend sinnvoll ergänzt wird. Weitere interessante Angebote sind unser Gin-Tasting sowie eine Viel-

zahl neuer Kochthemenabende, von vegan bis international, bei denen 

es sich in netter Runde im Anschluss schlemmen lässt. - Dies nur als 

kleinen, appetitanregenden Einblick in das äußerst abwechslungsrei-

che Programm, das selbstverständlich auch wieder viele seit Jahren 

beliebte „Klassiker“ für Sie bereithält. Ich hoffe, Ihr Interesse geweckt 

zu haben, und freue mich darauf, Sie in dem einen oder anderen Kurs 

zu treffen.
Mein Dank für die Planung dieses attraktiven Programms, den tat-

kräftigen Einsatz sowie die gute Zusammenarbeit gilt an dieser Stelle 

insbesondere Alexandra Stößel, der zuständigen Fachbereichsleitung 

bei der vhs Paderborn, sowie dem engagierten Team des Bürgerbüros 

Lichtenau. 
Ich heiße Sie recht herzlich willkommen in der vhs Lichtenau. 
Ihre Christina Thonemann

Volkshochschule  Paderborn

Kursprogramm September 2023 – Juni 2024

Zweigstelle Lichtenau Zeit für euer 
Feedback...
Jetzt seid ihr dran. Wir möchten euer ehr-
liches und konstruktives Feedback zum 
Magazin DIE15 erfassen. Dazu einfach 
den QR-Code einscannen, ausfüllen und 
absenden. Egal ob Lob, Kritik oder Verbes-
serungsvorschläge. Wir nehmen alles. :)

Vielen Dank vorab.
CombineMedia.

Bockholt & Stappert GbR 
Siebentalweg 1 
Lichtenau-Henglarn
	 05292 9321980 
	info@bockholt-stappert.de  
	www.bockholt-stappert.de

GESUNDHEITS- 
MANUFAKTUR

DIE
AUS DEM ALTENAUTAL

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. von 09:00 – 13:00 Uhr 
 14:30 – 17:30 Uhr
Mi. nur von 09:00 – 13:00 Uhr

05292 1861 
ralf@tschischke-tv-sat.de 
www.tschischke-tv-sat.de

Tschischke TV & Sat-Technik 
Finkestraße 44 
33165 Atteln

Bei uns gibt es das volle Programm:

Verkauf 
Installation 
Reparatur 
Wartung

Unterhaltungstechnik 
Empfangstechnik 
Elektro-Großgeräte 
Elektro-Kleingeräte

von... 
für...
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SERVICE

ATTELN
■	Amts-Apotheke
■	Bäckerei Voss
■	REWE Markt 
■	COMBINEMEDIA.
■	Metzgerei & Imbiss Vahle

LICHTENAU
■	Marketinggemeinschaft, Geschäftsstelle TZL
■	Stadtverwaltung Lichtenau
■	Sparkasse
■	Volksbank
■	Schreibwaren Küting-Sander
■	Rechtsanwälte Fust & Schulte

HUSEN
■	Europa Feriendorf Restaurant „Die Fabrik“

DIE15-Auslagestellen | Übersicht

Du möchtest das Magazin 
auch bei dir auslegen? 
Dann melde dich bei uns: info@combine.media

ETTELN
■	Bäckerei Zacharias
■	Autohaus Koch
■	PC Shop Etteln
■	Raumausstattung Kloppenburg

KLEINENBERG
■	Bäckerei Grautstück
■	Holz Mehring

HENGLARN
■	Bäckerei Zacharias
■	Gesundheitsmanufaktur 
	 im Altenautal

Medienberatung, 
Anzeigengestaltung

	 jp@combine.media 
	 05292 89890-12

Kontakt | Ansprechpartner*innen

Dr. Matthias Preißler Janina Pusch Jürgen Künstler
Medienberatung, 
Anzeigengestaltung

	 jk@combine.media 
	 05292 89890-13

Redaktion, 
Leitung

	 redaktion@die15.com 
	 05295 8971
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SERVICE

Allgemeines:
Überblick

Seitenformat DIN A4 (210 x 297 mm)

Satzspiegel  175 x 252 mm

Spaltenbreite 2-spaltig

Druckauflage	 6.000 Exemplare

Farben  4-farbig CMYK

Veröffentlichung monatlich, crossmedial (Internetseite + Social Media)

Ausgabe Erscheinungstermin * Anzeigen-/Redaktionsschluss

Februar 05. Februar 2024 17. Januar 2024

März 04. März 2024 14. Februar 2024

April 02. April 2024 13. März 2024

Mai 06. Mai 2024 17. April 2024

Juni 03. Juni 2024 15. Mai 2024

Juli 01. Juli 2024 12. Juni 2024

September 02. September 2024 14. August 2024

Oktober 07. Oktober 2024 18. September 2024

November 04. November 2024 16. Oktober 2024

Dezember 02. Dezember 2024 13. November 2024

Kontakt:

Janina Pusch

Medienberatung, 
Anzeigengestaltung

	 jp@combine.media 

	 05292 89890-12

Jürgen Künstler

Medienberatung, 
Webseitengestaltung

	 jk@combine.media 

	 05292 89890-13

Dr. Matthias Preißler

Redaktion, 
Leitung

	 redaktion@die15.com 

	 05295 9989528

Seite 1

 Gesicherte Verteilung

 Crossmedial

 Ansprechpartner*innen aus der Region

 Hochwertiges Magazin

 Bessere Sichtbarkeit

*Alle Termine unter Vorbehalt

TERMINE FÜR 2024

*Alle Termine  

unter Vorbehalt

Wollen Sie einen Artikel bei uns veröffentlichen? 
So geht‘s | Checkliste

Text und Bild(er) separat senden (nicht in einer Worddatei zusammengefasst)

Gute Auflösung der Bilddateien  (jpg, png, pdf)

Texte unformatiert senden  (doc, odt, pdf, docx)

Beiträge an redaktion@die15.com senden

Redaktionsschluss beachten (siehe unten)

An alles gedacht? 
Dann abschicken.
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SERVICE

Beilagen | Infos

Wir bieten allen Kunden die Möglichkeit, eine separate 
Beilage in unserem Magazin zu veröffentlichen.
Folgende Formate können gewählt werden:

■	 A5
■	 A6
■ 	 Din Lang

Weitere Formate, Informationen und Preise auf Anfra-
ge: info@combine.media

Gerne übernehmen wir (COMBINEMEDIA) die Ge-
staltung. Den Druck nimmt euch gerne die Druckerei  
CONZE DRUCK aus Borgentreich (info@conzedruck.de) ab.

Magazin DIE15 | Infos

♡ Gesicherte Verteilung

♡ Crossmedial

♡ Bessere Sichtbarkeit 

♡ Ansprechpartner*innen aus der Region

Seitenformat	 DIN A4 (210 x 297 mm)
Satzspiegel	 175 x 252 mm
Spaltenbreite	 2-spaltig
Druckauflage	 5.000 Exemplare
Farben	 4-farbig
Veröffentlichung	 monatlich, crossmedial

DAS MAGAZIN FÜR

Ju
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3 
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r. 
5

Lichtenauer Geschäfte erreichbar

Kinderfeuerwehr gegründet

3 für 15-Konzert in Holtheim

JETZT AUCH

DIGITAL

Neu:

DIE 15 DÖRFER

DER STADT LICHTENAU

DAS MAGAZIN FÜR
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r |
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r. 
9

WEIHNACHTSMÄRKTE IN LICHTENAU

NOTFALLVORSORGE VERBESSERT

JAHRESKONZERT IN HOLTHEIM

JETZT AUCH

DIGITAL

Neu:

DIE 15 DÖRFER

DER STADT LICHTENAU

DAS MAGAZIN FÜR
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r |
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35 JAHRE CHOR IN HENGLARN

HEIMATPREIS VERLIEHEN

ADVENT IN LICHTENAU

JETZT AUCH

DIGITAL

Neu:

DIE 15 DÖRFER

DER STADT LICHTENAU

Unsere Magazine aus 
dem Jahr 2023...
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IHRE EXPERTEN
FÜR DEN

DIGITALEN
WANDEL.

Digitalisierungsexperten seit 25 Jahren

COMBINEIT.
Große Tweete 1
33165 Lichtenau

#kontakt#kontakt

 05292 8989011
 duechting@combineit.de
 www.combineit.de

#design #web
#socialmedia

#print
#seo

Digitalisierungsexperten seit 25 Jahren

#socialmedia#seo

COMBINEIT.
with your business

Unser Angebot:

 Strategiecheck und Unternehmensberatung
 Durchführung von Workshops + Schulungen
 Führungskräfte Coaching
 Anforderungsanalyse
 Verhandlungstraining

25 Jahre Erfahrung in

Digitalisierungsprojekten

#WeCombineIT

Wir fi nden immer
eine passende Lösung!

Einfach – Smart – Umsetzen

Interesse geweckt? Direkt Termin vereinbaren.

NEU: Jetzt auch in

Karlsruhe vertreten.

Aktuelles  Angebot:
Erstberatung kostenlos!



FLYER | VISITENKARTEN
PLAKATE | WERBEARTIKEL
TEXTILIEN | BANNER & SCHILDER
ANZEIGEN | AUFKLEBER | ROLL-UPS
SOCIAL-MEDIA MARKETING | FOTOS 
WEBSEITEN | SEO U.V.M.

WIR KOMBINIEREN
MEDIEN WIRKSAM

UND ZIELFÜHREND.

. . .

Die Medienagentur in Lichtenau

COMBINEMEDIA.
Große Tweete 1
33165 Lichtenau

#kontakt#kontakt

 05292 8989010
 info@combine.media
 www.combine.media

#design #web
#socialmedia

#print
#seo

ALLES AUS EINER HAND.

LAURA BICKMANN
Neu im Team:

Organisationstalent
Schnappschuss-Expertin
Social Media Content Creatorin


